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در سال جهش تولید به مناسبت تکریم هفته پژوهش استعانت از ایزد منان ،

م فدراسیون برگزار گردیدو مسئولان ستادي فدراسیون و استقبال و مشارکت محققان،هیات هاي استانی و مدرسان محتر

  ملاحظات

تعیین پایایی و روایی همزمان دستگاه صفحه نیروسنج دانش سالارایرانیان بادستگاه صفحه 

 پژوهش در علوم مجله

09131267790  

  اصفهان

09155335805  

  مشهد

  09126061752  )چاپ شده در همایش(بررسی نقش رسانه هاي جمعی در توسعه شناي قهرمانی بانوان کشور

  تهران

  09016467011  پرسشنامه دوعاملی هراس از شناکردن،طراحی،ساخت و روان سنجی

  مشهد

  09139609110 ادارات در ) پذیري انعطاف
  اصفهان

"شنا فدراسیون کاربردي هاي پژوهش جشنواره اولین"                    

  کمیته پژوهش و تحقیقات

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  به نام خدا

استعانت از ایزد منان ، باجمهوري اسلامی ایران  فدراسیون شنا،شیرجه و واترپلو

مسئولان ستادي فدراسیون و استقبال و مشارکت محققان،هیات هاي استانی و مدرسان محتر ،و فناوري،با حمایت هاي ریاست عالیه فدراسیون 

  :به شرح جدول زیر می باشد به دبیرخانه جشنواره،

  :الات دریافت شده

  پذیرش و انتشارمحل /عنوان

تعیین پایایی و روایی همزمان دستگاه صفحه نیروسنج دانش سالارایرانیان بادستگاه صفحه   

مجله(سلردر سنجش تعادل ایستاي مردان وزنان ورزشکارنیروسنج کی

  )اصفهان توانبخشی 

  )ISI(هارت هاي روانی شناگران ماهر ایرانینیمرخ م 

بررسی نقش رسانه هاي جمعی در توسعه شناي قهرمانی بانوان کشور  )دکتري مدیریت ورزش

پرسشنامه دوعاملی هراس از شناکردن،طراحی،ساخت و روان سنجی  )ارشدرفتارحرکتی

  )رزش دانشگاه شهیدبهشتیمجله روانشناسی و(

انعطاف و سرعت ( سازمان چابکی با سازمانی درون عوامل رابطه ررسی  )ارشدمدیریت ورزشی

  اصفهان استان جوانان و ورزش

کمیته پژوهش و تحقیقات                                    

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

فدراسیون شنا،شیرجه و واترپلو اولین جشنواره پژوهش هاي کاربردي

و فناوري،با حمایت هاي ریاست عالیه فدراسیون 

به دبیرخانه جشنواره، لیست آثار پژوهشی دریافت شده

الات دریافت شدهلیست مق - بخش اول

  نام و نام خانوادگی صاحب اثر  ردیف

  )ارشدتربیت بدنی(سارا علیجانی  1

  

 )ارشدیادگیري حرکتی(نگار مفدم  2

  

دکتري مدیریت ورزش(پریساآقایی  3

ارشدرفتارحرکتی(سپیده سرداري  4

ارشدمدیریت ورزشی(حقیقی بهنام کیمیا  5
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ملاحظات

  09123812059مقایسه بیومکانیکی اجراي دو تکنیک کرپ و تراك باتاکیدبرشاخص هاي آنتروپومتریکی درشناگران 

  قزوین

-The Impact of Pre-Cooling and CoQ10 Supplementation on Mediators of 

Inflammatory Cytokines in Elite Swimmers

-EFFECT OF SHORT-TERM COENZYME Q10 SUPPLEMENTATION AND 

PRECOOLING ON SERUM ENDOGENOUS ANTIOXIDANT ENZYMES OF ELITE 

SWIMMERS(ISI) 

09141000833  

  تبریز

مجله جندي (مترشناي متناوب و مداوم بر لپتین سرمی و گلوکز خون شناگران نخبه

همایش (تاثیریک جلسه تمرین هوازي مداوم برتغییرات فاکتورهاي خونی شناگران نخبه خوزستان

09366377191  

  اهواز

  09194193473اثرترکیب تمرین مقاومتی ویژه و معمول شنابرعملکرد و عوامل ضربه اي شناي کرال سینه 

  قزوین

Electromyographic analysis in elite swimmers with
functional task( Sports Biomechanics

09124620974  

  کرج

  09144090652اثربخشی ورزش واترپلو در بهبود مهارت هاي ارتباطی و تعاملات اجتماعی کودکان 

  ارومیه

"شنا فدراسیون کاربردي هاي پژوهش جشنواره اولین"                    

  کمیته پژوهش و تحقیقات

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  پذیرش و انتشارمحل /عنوان

مقایسه بیومکانیکی اجراي دو تکنیک کرپ و تراك باتاکیدبرشاخص هاي آنتروپومتریکی درشناگران   )دانشجوي دکتري  فیزیولوژي ورزش

  )قزوین)ره(همایش ملی دانشگاه امام خمینی(سال10تا8پسر

 )دکتري فیزیولوژي ورزش

ISI(  

Cooling and CoQ10 Supplementation on Mediators of 

in Elite Swimmers(ISI-Nutrition and Cancer  2019) 

TERM COENZYME Q10 SUPPLEMENTATION AND 

ENDOGENOUS ANTIOXIDANT ENZYMES OF ELITE 

مترشناي متناوب و مداوم بر لپتین سرمی و گلوکز خون شناگران نخبه3000تاثیر  )دانشجوي دکتري  فیزیولوژي ورزش

  )شاپوراهواز

تاثیریک جلسه تمرین هوازي مداوم برتغییرات فاکتورهاي خونی شناگران نخبه خوزستان

  )ملی علوم ورزشی

اثرترکیب تمرین مقاومتی ویژه و معمول شنابرعملکرد و عوامل ضربه اي شناي کرال سینه   )دانشجوي دکتري  فیزیولوژي ورزش

  )نشریه ورزش و علوم زیست حرکتی(نوجوانان پسر

 Electromyographic analysis in elite swimmers with shoulder pain during a  )کارشناس ارشد تربیت بدنی
Sports Biomechanics-ISI) 

اثربخشی ورزش واترپلو در بهبود مهارت هاي ارتباطی و تعاملات اجتماعی کودکان   )دانشجوي دکتري رفتارحرکتی

  )انشناسی ورزش شهیدبهشتینشریه رو(اتیسم

کمیته پژوهش و تحقیقات                                    

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  )2صفحه(مقالات 

  نام و نام خانوادگی صاحب اثر  ردیف

دانشجوي دکتري  فیزیولوژي ورزش(آیداکوشیار  6

دکتري فیزیولوژي ورزش(علی امامی  7

ISIدو مقاله (

دانشجوي دکتري  فیزیولوژي ورزش(علی شعبانی فرد  8

دانشجوي دکتري  فیزیولوژي ورزش(حسن مهرعلیان  9

کارشناس ارشد تربیت بدنی(الناز سبزه پرور  10

دانشجوي دکتري رفتارحرکتی(سعیدرضایی  11
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ملاحظات

  )همایش(ساله11تا  9هفته تمرین شنا بر ترشح هورمون رشد در پسران 

  )همایش(تاثیر تمرین هوازي بر میزان غلظت کورتیزول خون و سطح اضطراب شناگران

09165510985  

  لرستان

  )همایش ملی علی آبادکتول(مترشناگران زن

همایش (هفته تمرین مقاومتتی با و بدون انسدادعروق برتوان عضلانی دانش آموزان دخترشناگر

بررسی اثرکوتاه مدت نوشیدنی ورزشی حاوي بی کربنات سدیم،گلوکز،گلوتامین بررکورد 

  )همایش ملی گیلان(تاثیر کوتاه مدت مکمل بی کربنات سدیم بر لاکتات خون شناگران زن

09153171713  

  تهران

    )زیاد-متوسط–در سه سطح کم 

  09131095341  هیات استان اصفهان

  اصفهان

  )مجله نجات(ارزیابی سطح دانش و مهارت هاي امدادگري منجیان غریق استان قزوین

ملی ش همای(ژيهفته حرکت درمانی درآب بربهبود درد بیماران سندروم فیبرومیال

09107508366  

  قزوین

"شنا فدراسیون کاربردي هاي پژوهش جشنواره اولین"                    

  کمیته پژوهش و تحقیقات

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  پذیرش و انتشارمحل /عنوان

   مقدم،

  )دانشجوي دکتري  فیزیولوژي ورزش

هفته تمرین شنا بر ترشح هورمون رشد در پسران 8بررسی اثر- 1

تاثیر تمرین هوازي بر میزان غلظت کورتیزول خون و سطح اضطراب شناگران- 2

  )دانشجوي دکتري  فیزیولوژي ورزش

مترشناگران زن400تاثیرمصرف بی کربنات سدیم و گلوکز بر رکورد-1

هفته تمرین مقاومتتی با و بدون انسدادعروق برتوان عضلانی دانش آموزان دخترشناگر6تاثیر-2

  )ربیت بدنیبین المللی ت

بررسی اثرکوتاه مدت نوشیدنی ورزشی حاوي بی کربنات سدیم،گلوکز،گلوتامین بررکورد -3

  )همایش ملی دانشگاه شمال(مترشناگران زن100

تاثیر کوتاه مدت مکمل بی کربنات سدیم بر لاکتات خون شناگران زن-4

در سه سطح کم (بازتوانی عضلات روتیتور کاف در عارضه شانه شناگر 

هیات استان اصفهان- )شرفتهیپ- يمبتد(نهیکرال س يشنا یکیومکانیل بیه و تحلیتجز  )ارشدتربیت بدنی

  

ارزیابی سطح دانش و مهارت هاي امدادگري منجیان غریق استان قزوین- 1  )ارشدآسیب شناسی ورزش

هفته حرکت درمانی درآب بربهبود درد بیماران سندروم فیبرومیال8اثر- 2

  )گیلاندانشگاه 

کمیته پژوهش و تحقیقات                                    

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  )3صفحه(مقالات 

  نام و نام خانوادگی صاحب اثر  ردیف

مقدم، عباسی يمهد  12

دانشجوي دکتري  فیزیولوژي ورزش

  سحرپاشازاده  13

دانشجوي دکتري  فیزیولوژي ورزش(

  سمانه قاسمی  14

ارشدتربیت بدنی(فرشیدفاخران  15

ارشدآسیب شناسی ورزش(شکوفه معصومی  16
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 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ملاحظات

رتبه بندي شاخص هاي موثربربهره وري نیروي انسانی در استخرهاي شهراصفهان 

  )دانشگاه قم

09387057793  

  اصفهان

  09016467011  پرسشنامه دوعاملی هراس از شناکردن،طراحی،ساخت و روان سنجی

  09133022076پایان نامه ارشد 

  اصفهان

هفته تمرینات اینتروال هوازي و تداومی برمیزان تغییرات میوستاتین و 

  )پایان نامه ارشد واحدخوراسگان

09133691933  

  صفهانا

  09131001383  بانتایج آن شناگران نخبه اصفهان

  اصفهان

  09131080691بررسی وضعیت بهداشت،ایمنی و نیروي انسانی استخرهاي روباز شهراصفهان و مقایسه 

  اصفهان

هفته تمرینات تراباند و کنزیوتیپ بر دامنه حرکتی،قدرت،میزان درد و حرکات 

- پایان نامه ارشد(عملکردي شانه در شناگران زن مبتلابه سندروم گیرافتادگی شانه

09134226250  

  اصفهان

"شنا فدراسیون کاربردي هاي پژوهش جشنواره اولین"                    

  کمیته پژوهش و تحقیقات

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  رح هاي تحقیقاتی کاربردي

  پذیرش و انتشارمحل /عنوان

رتبه بندي شاخص هاي موثربربهره وري نیروي انسانی در استخرهاي شهراصفهان   )کارشناسی ارشد

دانشگاه قم پایان نامه ارشد   (WASPAS,FAHPبراساس روش

پرسشنامه دوعاملی هراس از شناکردن،طراحی،ساخت و روان سنجی  )ارشدرفتارحرکتی

  )دانشگاه سبزوار- پایان نامه ارشد(

پایان نامه ارشد (انی و سطوح مهارت در زنان شناگربین هوش هیجرابطه   )دانشجوي دکتري فیزیولوژي ورزش

  )واحدخوراسگان

هفته تمرینات اینتروال هوازي و تداومی برمیزان تغییرات میوستاتین و 8مقایسه تاثیر  )ارشدفیزیولوژي ورزش

TGFB1پایان نامه ارشد واحدخوراسگان(سرمی شناگران دخترنخبه

شناگران نخبه اصفهان ارزیابی برخی 2020تحلیل لیگ جهانی شنا

  )پیمان گرامی،عالیه صفري - هیات شناي اصفهان(

بررسی وضعیت بهداشت،ایمنی و نیروي انسانی استخرهاي روباز شهراصفهان و مقایسه   )ارشدتربیت بدنی

  )پایان نامه ارشدواحدمبارکه(موجود آن بااستانداردهاي

هفته تمرینات تراباند و کنزیوتیپ بر دامنه حرکتی،قدرت،میزان درد و حرکات 8اثر  )ارشدآسیب شناسی ورزشی

عملکردي شانه در شناگران زن مبتلابه سندروم گیرافتادگی شانه

  )واحدخوراسگان

کمیته پژوهش و تحقیقات                                    

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

رح هاي تحقیقاتی کاربرديپایان نامه و ط-بخش دوم

  نام و نام خانوادگی صاحب اثر  ردیف

کارشناسی ارشد(حمیده سیاهمرد  1

ارشدرفتارحرکتی(سپیده سرداري  2

دانشجوي دکتري فیزیولوژي ورزش(الهام مجیدي  3

ارشدفیزیولوژي ورزش(غزاله درشمال  4

  )مهندس برق(مهردادآبادیان  5

ارشدتربیت بدنی(بهنوش وزیریان  6

ارشدآسیب شناسی ورزشی(زینب کنارکردي  7

  



"                   

 ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  ملاحظات

  09133219792پایان نامه (سال دراستان اصفهان

  اصفهان

  0935858414 12الی  9تاثیردو سیوه تمرینی منتخب آشنایی با آب بر هراس از شناکردندر دختران 

  سبزوار

  09365105690  ایرانی شناگران

  تهران

  09126234104 واحدبروجرد- پایان نامه ارشد

  خوزستان

  )مدرسان و مسئولان گرامی مشارکت کننده در برگزاري این جشنواره

  *کشور در سال آینده پژوهشگران و جامعه دانشگاهی

 علی خورجهانی

"شنا فدراسیون کاربردي هاي پژوهش جشنواره اولین"                    

  کمیته پژوهش و تحقیقات

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  )2صفحه(رح هاي تحقیقاتی کاربردي

  پذیرش و انتشارمحل /عنوان

سال دراستان اصفهان10وعه هاي آبی در ایجادنشاط کودکان زیرنقش مجم  )

  پیام نورتهران- ارشد

تاثیردو سیوه تمرینی منتخب آشنایی با آب بر هراس از شناکردندر دختران   )ارشدتربیت بدنی

  )واحدسبزوار- پایان نامه ارشد(ساله

شناگران روانی بهزیستی و بدنی فعالیت کیفیت و کرونا پاندمی  )دکتري روانشناسی ورزش

پایان نامه ارشد-)استان خوزستان(شنا  میزان تحقق اهداف طرح ملی  )دانشجوي دکتري مدیریت ورزش

  

مدرسان و مسئولان گرامی مشارکت کننده در برگزاري این جشنواره لیه محققان ،ویژه از ک

پژوهشگران و جامعه دانشگاهیبهتر با مشارکت  ی شکوهمندتربرگزاري برنامه هاي پژوهش

علی خورجهانی - یته پژوهش و تحقیقات فدراسیون شنامکسرپرست 

کمیته پژوهش و تحقیقات                                    

ـــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

  

رح هاي تحقیقاتی کاربرديپایان نامه و ط

  نام و نام خانوادگی صاحب اثر  ردیف

)ارشدتربیت بدنی(معصومه کیانی  8

ارشدتربیت بدنی(سیدرضاحجازیان  9

دکتري روانشناسی ورزش(علیرضاآقابابا  10

دانشجوي دکتري مدیریت ورزش(اسماعیل زند  11

ویژه از ک تشکر(

برگزاري برنامه هاي پژوهشبه امید *


