
 

 

 

 

1401 ماهاسفند   

آئین نامه اجرایی     

بلندمسابقات شنای مسافت   

 جام نوروز آزادی
 سال 17-15سال و  14-13سال،  12-11رده های سنی 



 عنوان تحتسال  17و  15سال و  14و  13سال،  12و  11 یرده سن در بلندمسافت  یشنامقرراست مسابقات  احتراماً؛

  گردد.می برگزار  لیبه شرح جدول ذ شنای كشوررده های سنی ه كمی و كيفی جهت توسع - نوروز آزادیجام  -

جهت شركت   مدرسه شنا یا استان ميبخشنامه نسبت به اعزام ت نیمفاد اداشتن  درنظر است با مقتضی هذايعل

  .ديئاقدام فرمامذكور درمسابقات 

و مدرسه شنا ناستا هر تعداد افراد اعزامی از: 

  نفر 1( سرپرست الف

 )مربيگری درجه یک( نفر 1ب( سر مربی 

  نفر( یک)هر رده سنی  نفر 3 ( مربیج

:محل وزمان اجرای مسابقات 

 مسابقاتخروج از  پایان مسابقات شروع مسابقات مسابقاتورود به  متولدین )سال(رده سنی

 

 12-11رده سنی 

 14-13رده سنی 

 17-15رده سنی 

 

90-1389 

88-1387 

86-1384 

  دوشنبه بعدازظهر

15/12/1401 
16/12/1401 19/12/1401 

   جمعهروز  شب

19/12/1401 

 

اقدام لازم را مبذول فرمایند. بعد از تاریخ یاد  00/12/1401تیم ها بایستی نسبت به اعلام آمادگی تا تاریخ : 1تبصره مهم 

 شده اعلام آمادگی پذیرفته نخواهد شد.

شرکت کننده بایستی نسبت به دریافت مجوز تأسیس مدرسه شنا از کمیته فنی فدراسیون اقددام   مدارس: کلیه 2تبصره مهم 

کنند از این قاعده مستثنی بوده و باید با اسم  لازم را انجام دهند. )تیم هایی که از طرف هیئت شنا در مسابقات شرکت می

 در مسابقات حضور بهم رسانند( استان هیئت

: کلیه نفرات حاضر در مسابقات باید نسبت به ثبت اطلاعات خود در سامانه جامع اطلاعاتی فدراسیون شنا بده  3تبصره مهم 

 شکار در مسابقات ممانعت به عمل خواهد آمد. اقدام نمایند. در غیر اینصورت از حضور ورز register.irsf.irنشانی 

 

محل برگزاری و اسکان شناگران: 

 استخر قهرمانی مجموعه ورزشی آزادی -تهراناستان :  محل برگزاری

 مجموعه ورزشی آزادی 2خوابگاه شماره :  و اسکان پذیرش محل

 

 

 



  09123030271 فيضیآقای  : هماهنگی خوابگاه

  خشایار حضرتیآقای : مسابقات نیفسرپرست 

  سعيد آشتيانی آقایسرپرست کل مسابقات: 

 

:چگونگی برگزاری مسابقات 

   نهایی برگزار خواهد شد. مقدماتی مسابقات به صورت -1

 برگزار می شود. مراسم اختتام مسابقات بعد از انجام آخرین رشته در آخرین روز مسابقات -2

خواهدد   به صورت جداگانه اهددا  (سال 17-15و  سال 14-13 سال، 12-11)در رده های سنی  اپ قهرمانی كتوزیع  -3

  شد.

  می باشد.نوروز آزادی به عهده فدراسيون اهداء احکام قهرمانی جام  -4

به طور جداگانه حکم قهرمانی و مددال اهدداء    سال 17-15و  سال  14-13، سال 12-11به قهرمانان رده های سنی  -5

   می گردد.

: دستورجلسه  

   تلاوت قرآن كریم  -1

  خير مقدم   -2

 حضور و غياب تيم ها -3

  شرح نحوه برگزاری مسابقات -4

  آخرین مهلت زمانی جهت حذف شناگران توسط سرپرستان تيم ها-5

 ) فنی وانضباطی(  به شرح ذیل می باشند: اعضای کمیته ژوری:  1توجه

 ناظرفنی فدراسيون   -1

 ناظرداوری فدراسيون   -2

 سرپرست كل مسابقات -3

 مسابقات   فنیسرپرست  -4

  سرداور مسابقات -5

 

 

 



:مدارک مورد نیاز 

   همراه داشتن اصل شناسنامه عکس دار-1

چنانچه ورزشکاری دارای شناسنامه عکس دار نباشد، ارائه فایل تصویری گواهی اشتغال به تحصيل عکدس   :2تبصره 

  دار معتبر)از آموزش و پرورش(  و همراه داشتن  اصل شناسنامه والدین الزامی است. 

   3×4یک قطعه عکس  -2

 ( 1401سال دارای اعتبار در كارت بيمه پزشکی ورزشی ) -3

)ویدهه    1401به همراه باز آموزی سدال   برای مربی 2برای سر مربی و درجه  1داشتن حداقل كارت مربيگری درجه  -4

 (  و سرپرستی مربی

 همراه داشتن كارت ملی   -5

روز حدداكرر تدا   پدذیرش  جهدت   تعداد نفرات تیمدرج جهت شركت در مسابقه همراه با  اعلام آمادگینامه ارسال  -6

 می باشد. 00/12/1401شنبه دو

 می باشد.  00/12/1401 دوشنبه روز حداکثرورودی تيم ها تا  ارسال فیش واریزی  -7

می بایست حدداكرر تدا    (IDتيم های شركت كننده جهت صدوركارت شناسایی ) مدارکشده  فایل اسکنارسال   -8

  www.swimkhr.ir:  به آدرس الکترونيکدی  هیأت شنای استان خراسان رضویسامانه  از طریق  00/12/1401تاریخ 

    )دراین خصوص به راهنمای استفاده از سامانه ثبت نام مراجعه كنيد(. خواهد بود

به آدرس  سامانه هیأت شنای استان خراسان رضویاز طریق   00/12/1401حداكرر تا تاریخ  ارنج شناگران تیم هاثبت  -9

هنمای استفاده از سدامانه ثبدت ندام مراجعده     )دراین خصوص به را خواهد بود  www.swimkhr.irالکترونيکی : 

 كنيد(.  

كسب اطلاعات بيشدتر  و  دریافت کاربری و پسورد سامانهارسال فایل الکترونيکی مدارک و نحوه جهت هماهنگی و  *

رمز ورود پس از واریز هزینه در اختيار تيم هدای شدركت    تماس حاصل نمائيد. 09155131303حسین گرایلی: آقای با

 كننده قرار خواهد گرفت.  

 : 3تبصره 

باشند حدق شدركت در مسدابقات    شناگران درصورتی كه به هر دليل با ذكر توضيحات در شناسنامه صغر سن داشته 

مذكور را نخواهند داشت، لذا به همراه داشتن اصل شناسنامه الزامی بوده و از شركت شناگرانی كه اصدل شناسدنامه   

خود را به همراه نداشته باشند و یا به هردليلی شناسنامه آنان مخدوش وحتی با طی مراحل قانونی صغرسدن داشدته   

  .باشند جلوگيری بعمل خواهد آمد

 



 

امورمالی 

 ،اعم از ورزشدکار  غيره ....( شركت كنندگان وداخل شهری ، ایاب و ذهاب اسکان)غذا، مسابقاتهزینه های كليه  -1

 .اعزامی تامين و پرداخت می شود تيم هایتوسط  سرپرستی و بمر

 نده یهز صدرفا (  الید ر 000/000/2) انيد مرب و سرپرسدت  و( الیر 000/000/4) مسابقه روز چهار شناگر هر یازا به  -2

 ندزد  0108761131000 حسداب  شماره به كه باشد یم شناگر یورود صرفا فوق مبلغ. باشد یم مسابقه شركت در

 .گردد زیوار فدراسيون شنا، شيرجه و واترپلو نام به  6037997599605038 كارت شماره ای و ملی بانک

IR750170000000108761131000 

 ریال می باشد. 000/000/1تيم ها در سامانه مسابقات )جهت دریافت رمز ورود( مبلغ  هزینه ثبت نام  -3

 خودداری گردد.˝ازآوردن نفرات اضافی تحت عنوان )اولياءبازیکنان، راننده ، همراه، فرزند، مربی یا سرپرست (جدا  -4

 

برگزاری مسابقات:شیوه  مقررات فنی و 

 تواند در مسابقات شركت كند. می تيمشناگر از هر  چهارفقط  متر 200و  100 50 رشته های در -1

 شناگر از هر تيم می تواند در مسابقات شركت كند. دومتر فقط  1500و  800 400در رشته های  -2

  واهند كرد.شناگر به فينال راه پيدا خ 2از هر تيم فقط  -3

   هر شناگر می تواند در كليه مواد انفرادی وتيمی شركت نماید. -4

 تمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک رشته مسابقه دهند. -5

تركيب تيم های امدادی می بایست حداقل یک ساعت قبل از شروع مسابقات همدان روز بده منشدی مسدابقات      -6

  تسليم گردد.

  می شود.ء  دال اهدابه كليه نفرات اول، دوم، سوم مواد مختلف مسابقه نهایی حکم و م -7

درمسابقه شركت نماید امدا بده دلیدل غيدر     درصورتی كه شناگری نام او در برگه ارنج ثبت گردیده و مقرر گردد  -8

 ( جریمه برای هر مورد دریافت خواهد گردید.ریال 000/000/5پزشکی ازحضور در مسابقه خودداری نماید مبلغ )

هدر   اعدلام نتيجده   دقيقه پس از  30حداكرر ، توسط سرپرست تیم اعتراض به نتيجه هرمسابقه باید به صورت كتبی -9

  ریال( به سرداور مسابقه تحویل داده شود. 000/000/5مبلغ) به انضمامماده 

يم و تعيين خط شنا به دلیل پزشکی از شركت در مسابقات درصورتی كه شناگری بعد از معرفی از سوی مربی ت -10

امتناع نماید درصورت تأیيد پزشک مسابقات، دیگر اجازه شركت در بقيه مواد شنا را تا پایدان مسدابقات همدان روز    

   نخواهد داشت .
 



 محاسبه می گردد. 1، 2، 3، 4، 5، 6، 7، 9امتياز رشته های انفرادی بر اساس نتيجه فينال مسابقات  -11

 محاسبه می گردد. 2، 4، 6، 8، 10، 12، 14، 18امتياز رشته های تيمی بر اساس نتيجه فينال مسابقات  -12

 

کنترل دوپینگ 

و  مربيان، پزشکان و غيره، موظدف بده آگداهی     سرمربيان، همه ورزشکاران و مسئولين باشگاهها اعم از سرپرستان،

 پيروی از قوانين بين المللی و كشوری كنترل دوپينگ هستند.

 ورزشدکار ، ( FINA( و فدراسديون بدين المللدی شدنا )    WADAدوپينگ ) مبارزه باطبق قوانين آژانس بين المللی 

همواره مسئوليت وجود دارو یا مواد غيرمجاز در خون و سایر مایعات و بافتهای بدن خود را شخصاً بده عهدده دارد و   

 فی مسئوليت وی نخواهد بود.اطلاع از قوانين مبارزه با دوپينگ نا عدم

و كشوری با همکداری سدتاد ملدی مبدارزه بدا        ين المللیمطابق با قوانين ب مسابقاتكنترل دوپينگ در  یاهآزمایش

 دوپينگ و بدون اطلاع قبلی انجام خواهد شد.

ها موظف به اخذ آخرین تغييرات در فهرست داروهای ممنوعه و انتقال اطلاعات لزم به  باشگاهمربيان و سرپرستان، 

  ورزشکاران هستند.

 

 در سامانه هیات شنای استان خراسان رضویها تیم ارنج  ثبت مدارک و درجراهنمای 

اعلام آمادگی، سرپرست هیات شنای استان/ باشگاه بعنوان نماینده هیات یا باشگاه مطروحه از طریق پس از ارسال 

ورود به سامانه مسابقات جام دریافت نام کاربری و پسورد  ارتباط با آقای گرایلی )سرپرست اجرایی مسابقات( نسبت به

 د. ننمایمی ثبت ارنج تیم اقدام  در راستای ارسال مدارک وطبق مراحل ذیل ولایت 

 شوید.   www.swimkhr.irوارد سایت هیات شنای خراسان رضوی به آدرس -1

 را انتخاب نمایید . مسابقاتگزینه ورود به  -2

 خود شوید.)هیات / باشگاه( نام کاربری و پسورد را وارد نموده و وارد پنل تیم  -3

 مسابقات نام مسابقه را انتخاب نموده و وارد مسابقه شویداز قسمت  -4

گزینه ثبت نام را انتخاب نموده و کد ملی شناگر را وارد می نمایید و اگر مشخصات شناگر ظاهر شد مرحله بعد  -5

توجه )را انجام دهید ولی اگر مشخصات ظاهر نشد مشخصات را کامل نموده عکس پرسنلی را آپلود نمایید.

 (کارت چاپ می گردد IDد عکس پرسنلی بارگزاری شده در سامانه بر روی داشته باشی



شود که با انتخاب هر کدام رکورد  رشته هایی که آن شناگر میتواند شرکت نماید در ذیل صفحه ظاهر می -6

 کنید سپس ذخیره نمایید. ورودی را وارد می

اعضای رشته های تیمی را انتخاب نموده و رده برای ثبت نام شناگران رشته های تیمی می توانید گزینه تعیین  -7

 ودهبه ترتیب تعیین نموده و رکورد ورودی را ثبت نم 4تا1سنی و رشته را انتخاب نموده و نفرات را با شماره 

 ذخیره کنید سپسو

 چند نکته مهم

 ن زمان نیز     بدیهی است تا همی. شما تا پایان وقت تعیین شده می توانید موارد ثبت شده را ویرایش نمایید

 .لیست نفرات را در پنل خود ببینید و پرینت بگیرید می توانید

 ویرایش کنید و یا شناگری را حذف  اطلاعات تیم خود راپس از پایان مدت تعیین شده به هیچ عنوان نمی توانید

 .یا اضافه کنید

 ببینید و پرینت بگیرید توانید استارت لیست تیم خود را در پنل خود پس از پایان مدت تعیین شده می. 

 آقای حسين گرایلی 09155131303در صورتی که به مشکلی برخورده و یا سئوالی داشتید می توانید با شماره     

 .حاصل نمایید تماس 


