
 

 

 

 

 

  

بلند تشنای مساف مسابقات دوره پنجمین  

 جام آزادی

(نوروز آزادی)  

 
 سال به بالا 31سال و  31-31سال،  31-31رده های سنی پسران 



 

 

و  15سال،  14و  13 یرده سن در( نوروز آزادیجام آزادی ) بلندمسافت  یشنامسابقات دوره  پنجمیناست ر مقر احتراماً؛      

  هذایعل برگزار گردد. لیبه شرح جدول ذ شنای كشوررده های سنی جهت توسعه كمی و كیفی  به بالا سال 18سال و  17

ر جهت شركت د استان تخصصی آن و مراكز آموزشها  میبخشنامه نسبت به اعزام ت نیداشتن مفاد ا درنظر است با مقتضی

  .دیئاقدام فرمامذكور مسابقات 

 :و مدرسه شنا ناستا هر تعداد افراد اعزامی از

  نفر 1سرپرست  .1

 )مربیگری درجه یک( نفر 1سر مربی  .2

  نفر( یک)هر رده سنی  نفر  3 مربی .3

 زمان اجرای مسابقات: محل و

 مسابقاتخروج از  پایان مسابقات شروع مسابقات مسابقاتورود به  متولدین )سال(رده سنی

 31-31رده سنی 

 31-31رده سنی 

 سال به بالا 31رده سنی 

90-3119 

11-3116 

 به پایین 3111

  شنبهدوروز  بعدازظهر

06/32/3101 
01/32/3101 30/32/3101 

  جمعه روز شب

30/32/3101 

 

اقدام لازم را مبذول فرمایندد. بعدد از تداریخ یداد  40/21/2041تیم ها بایستی نسبت به اعلام آمادگی تا تاریخ : تبصره مهم

 شده اعلام آمادگی پذیرفته نخواهد شد.

كلیه نفرات حاضر در مسابقات باید نسبت به ثبت اطلاعات خود در سامانه جدام  اطلاعداتی فدراسدیون شدنا بده  تبصره مهم:

 اقدام نمایند. در غیر اینصورت از حضور ورزشکار در مسابقات ممانعت به عمل خواهد آمد.  register.irsf.irنشانی 

 

 محل برگزاری و اسکان شناگران:

 استخر قهرمانی مجموعه ورزشی آزادی -تهراناستان  :محل برگزاری

 مجموعه ورزشی آزادی 2خوابگاه شماره  : و اسکان پذیرش محل

  09121995637 فیضیآقای  :هماهنگی خوابگاه

  سعید آشتیانی :سرپرست کل مسابقات

 محمد بیداریان :مسابقات نیفسرپرست 



 

 

 چگونگی برگزاری مسابقات:

 برگزار خواهد شد. ( Bو A)فینال  نهایی و مقدماتی مسابقات به صورت .1

   نفرات نهم تا شانزدهم. Bنفرات اول تا هشتم و فینال Aفینال  .2

 برگزار می شود. مراسم اختتام مسابقات بعد از انجام آخرین رشته در آخرین روز مسابقات .3

 بده صدورت جداگانده اهددا (بده بالدا سدال 18و  سدال 17-15 سدال، 14-13)در رده های سنی  اپ قهرمانی كتوزی   .4

 خواهد.

  می باشد.نوروز آزادی به عهده فدراسیون اهداء احکام قهرمانی جام  .5

 به طور جداگانه حکم قهرمانی و مددال اهدداء  به بالا سال 18و  سال  17-15، سال 14-13به قهرمانان رده های سنی  .6

   می گردد.

  :ژوریاعضای کمیته 

 ناظرفنی فدراسیون   .1

 ناظرداوری فدراسیون   .2

 سرپرست كل مسابقات .3

 مسابقات  فنیسرپرست  .4

  سرداور مسابقات .5

 

 مدارک مورد نیاز:

   داشتن اصل شناسنامه عکس دار همراه .1

چنانچه ورزشکاری دارای شناسنامه عکس دار نباشد، ارائه فایل تصویری گواهی اشتغال بده تحصدیل عکدس  تبصره: .2

  دار معتبر)از آموزش و پرورش(  و همراه داشتن  اصل شناسنامه والدین الزامی است. 

  3×4یک قطعه عکس  .3

 ( 1403سال دارای اعتبار در كارت بیمه پزشکی ورزشی ) .4



 

 

)ویدهه   1403به همراه بداز آمدوزی سدال  برای مربی 2برای سر مربی و درجه  1داشتن حداقل كارت مربیگری درجه  .5

 ( و سرپرستی مربی

 همراه داشتن كارت ملی  .6

       روزتعدداد نفدرات تدیم جهدت پدذیرش حدداك ر تدا درج اعلام آمادگی جهت شركت در مسابقه همراه بدا نامه ارسال  .7

 می باشد. 40/21/2041 شنبه

 می باشد.  40/21/2041 شنبهسه  روز ارسال فیش واریزی ورودی تیم ها تا حداك ر .8

مدی بایسدت حدداك ر تدا  (IDفایل اسکن شده مدارک تیم های شركت كننده جهت صددوركارت شناسدایی )ارسال  .9

 خواهدد بدود  www.swimkhr.irبه آدرس الکترونیکدی    مسابقات شناسامانه  از طریق  40/21/2041تاریخ 

    )دراین خصوص به راهنمای استفاده از سامانه ثبت نام مراجعه كنید(.

   طریددق  سددامانه بدده آدرس الکترونیکددیاز  40/21/2041ثبددت ارنددا شددناگران تددیم هددا حددداك ر تددا تدداریخ  .10

www.swimkhr.ir  دراین خصوص به راهنمای استفاده از سامانه ثبت نام مراجعه كنید(.  خواهد بود( 

  كسب اطلاعات بیشتر دریافت كاربری و پسورد سامانه و ارسال فایل الکترونیکی مدارک و نحوه جهت هماهنگی و

اریز هزینه در اختیار تدیم هدای رمز ورود پس از و تماس حاصل نمائید. 49255212141حسین گرایلی  آقای با

 شركت كننده قرار خواهد گرفت. 

 :تبصره

شناگران درصورتی كه به هر دلیل با ذكر توضیحات در شناسنامه صغر سن داشته باشند حق شركت در مسدابقات مدذكور را 

شناسدنامه خدود را بده همدراه نخواهند داشت، لذا به همراه داشتن اصل شناسنامه الزامی بوده و از شركت شناگرانی كه اصدل 

نداشته باشند و یا به هردلیلی شناسنامه آنان مخدوش وحتی با طی مراحل قانونی صغرسن داشته باشند جلوگیری بعمل خواهد 

  آمد.

 :امورمالی

ی بدمر ،اعم از ورزشکار غیره ....( شركت كنندگان وداخل شهری ، ایاب و ذهاب اسکان)غذا، مسابقاتهزینه های كلیه  .1

 .اعزامی تامین و پرداخت می شود تیم هایتوسط  سرپرستو 



 

 

 ندهیهز صدرفا  (الی ر 444/544/1) انیدمرب و سرپرسدت و( الیر 444/444/6) مسابقه روز چهار شناگر هر یازا به .2

 بانک نزد 4248762212444 حساب شماره به كه باشد یم شناگر یورود صرفا فوق مبلغ. باشد یم مسابقه شركت در

 .گردد زیوار فدراسیون شنا، شیرجه و واترپلو نام به  6417997599645418 كارت شماره ای و ملی

IR754274444444248762212444 

 

 ریال می باشد. 000/300هزینه ثبت نام تیم ها در سامانه مسابقات )جهت دریافت رمز ورود( به ازای هر شناگر مبلغ  .3

 آقای مجید سلیمانی نژاد    6461712457740869

 خودداری گردد.ěازآوردن نفرات اضافی تحت عنوان )اولیاءبازیکنان، راننده ، همراه، فرزند، مربی یا سرپرست (جدا .4

 شیوه برگزاری مسابقات: مقررات فنی و

 د.تواند در مسابقات شركت كن می تیمشناگر از هر  چهارفقط  متر 200 100 50 رشته های در .1

 متر فقط دو شناگر از هر تیم می تواند در مسابقات شركت كند. 1500 800 400در رشته های  .2

  شناگر به فینال راه پیدا خواهند كرد. 2از هر تیم فقط  .3

   هر شناگر می تواند در كلیه مواد انفرادی وتیمی شركت نماید. .4

 تمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک رشته مسابقه دهند. .5

تركیب تیم های امدادی می بایست حداقل یک ساعت قبل از شروع مسابقات همان روز به منشدی مسدابقات تسدلیم  .6

  گردد.

  می شود.ء  به كلیه نفرات اول، دوم، سوم مواد مختلف مسابقه نهایی حکم و مدال اهدا .7

درصورتی كه شناگری نام او در برگه ارنا ثبت گردیده و مقرر گردد درمسدابقه شدركت نمایدد امدا بده دلایدل غیدر  .8

جریمه بدرای هدر مدورد دریافدت خواهدد  ریال( 444/444/24)پزشکی ازحضور در مسابقه خودداری نماید مبلغ 

 گردید.

هدر مداده  اعلام نتیجه دقیقه پس از  30اعتراض به نتیجه هرمسابقه باید به صورت كتبی توسط سرپرست تیم،حداك ر  .9

  به سرداور مسابقه تحویل داده شود. ریال( 444/444/24)مبلغ به انضمام



 

 

درصورتی كه شناگری بعد از معرفی از سوی مربی تیم و تعیین خط شنا به دلایدل پزشدکی از شدركت در مسدابقات  .10

را تا پایدان مسدابقات همدان روز امتناع نماید درصورت تأیید پزشک مسابقات، دیگر اجازه شركت در بقیه مواد شنا 

  نخواهد داشت .

 محاسبه می گردد. 1، 2، 3، 4، 5، 6، 7، 9مسابقات   Aهای انفرادی بر اساس نتیجه فینال  رشتهامتیاز  .11

 دد.محاسبه می گر 2، 4، 6، 8، 10، 12، 14، 18امتیاز رشته های تیمی بر اساس نتیجه فینال مسابقات  .12

 

 کنترل دوپینگ

از سرپرستان، سرمربیان، مربیان، پزشکان و غیره، موظدف بده آگداهی  و پیدروی از  همه ورزشکاران و مسئولین باشگاهها اعم

 قوانین بین المللی و كشوری كنترل دوپینگ هستند.

( ، ورزشدکار همدواره FINA( و فدراسدیون بدین المللدی شدنا )WADAبق قوانین آژانس بین المللی مبارزه با دوپیندگ )ط

مسئولیت وجود دارو یا مواد غیرمجاز در خون و سایر مایعات و بافتهای بدن خود را شخصداً بده عهدده دارد و عددم اطلداع از 

 ئولیت وی نخواهد بود.قوانین مبارزه با دوپینگ نافی مس

دوپینگ و بدون آزمایشهای كنترل دوپینگ در مسابقات مطابق با قوانین بین المللی  و كشوری با همکاری ستاد ملی مبارزه با 

 اطلاع قبلی انجام خواهد شد.

سرپرستان، مربیان و باشگاه ها موظف بده اخدذ آخدرین تغییدرات در فهرسدت داروهدای ممنوعده و انتقدال اطلاعدات لدازم بده 

 ورزشکاران هستند. 

 

 

 

 



 

 

 مسابقاتراهنمای ثبت مدارک و درج ارنج تیم ها در سامانه 

پس از ارسال اعلام آمادگی، سرپرست هیات شنای استان/ باشگاه بعنوان نماینده هیات یا باشگاه مطروحه از طریق ارتباط با 

آقای گرایلی نسبت به دریافت نام كاربری و پسورد ورود به سامانه مسابقات طبق مراحل ذیل در راستای ارسال مدارک و 

 ثبت ارنا تیم اقدام می نمایند. 

 شوید.   www.swimkhr.irبه آدرس مسابقاتایت وارد س .1

 را انتخاب نمایید . مسابقاتگزینه ورود به  .2

 نام كاربری و پسورد را وارد نموده و وارد پنل تیم )هیات / باشگاه( خود شوید. .3

 از قسمت مسابقات نام مسابقه را انتخاب نموده و وارد مسابقه شوید .4

ملی شناگر را وارد می نمایید و اگر مشخصات شناگر ظاهر شد مرحله گزینه ثبت نام را انتخاب نموده و كد  .5

بعد را انجام دهید ولی اگر مشخصات ظاهر نشد مشخصات را كامل نموده عکس پرسنلی را آپلود 

 (كارت چاپ می گردد IDتوجه داشته باشید عکس پرسنلی بارگزاری شده در سامانه بر روی )نمایید.

واند شركت نماید در ذیل صفحه ظاهر می شود كه با انتخاب هر كدام ركورد رشته هایی كه آن شناگر میت .6

 ورودی را وارد می كنید سپس ذخیره نمایید.

برای ثبت نام شناگران رشته های تیمی می توانید گزینه تعیین اعضای رشته های تیمی را انتخاب نموده و رده  .7

به ترتیب تعیین نموده و ركورد ورودی را ثبت نموده  4تا1سنی و رشته را انتخاب نموده و نفرات را با شماره 

 وسپس ذخیره كنید

 :چند نکته مهم

  بدیهی است تا همین زمان نیز می توانید .شما تا پایان وقت تعیین شده می توانید موارد ثبت شده را ویرایش نمایید

 .لیست نفرات را در پنل خود ببینید و پرینت بگیرید

  شده به هیچ عنوان نمی توانیداطلاعات تیم خود را ویرایش كنید و یا شناگری را حذف یا پس از پایان مدت تعیین

 .اضافه كنید

 پس از پایان مدت تعیین شده می توانید استارت لیست تیم خود را در پنل خود ببینید و پرینت بگیرید. 

     


