
 

 

  

  

    

ناش انتخابی تیم ملی مسابقه  

 تهران

4141تیر ماه سال   

 



 

 

مسابقات جهانی، آسیایی و مسابقات جهانی، آسیایی و جهت حضور قدرتمند در جهت حضور قدرتمند در   شناشنا  اردوی تیم ملیاردوی تیم ملی  حضور درحضور در  به منظوربه منظورانتخابی تیم ملی انتخابی تیم ملی   شناشنا  ههمسابقمسابق

  نظرنظر  دردر  است بااست با  مقتضیمقتضی  هذاهذاییعلعل  گردد.گردد.می می برگزار برگزار   للییبه شرح ذبه شرح ذ  40604060//6060//6060لغایت لغایت     40604060//6060//6060از تاریخ از تاریخ کشورهای اسلامی کشورهای اسلامی 

      ..ددییئئاقدام فرمااقدام فرمامذکور مذکور   ههمسابقمسابق  جهت شرکت درجهت شرکت در  هاها  ممییبخشنامه نسبت به اعزام تبخشنامه نسبت به اعزام ت  ننییداشتن مفاد اداشتن مفاد ا

  : :   شرایط شرکت در مسابقهشرایط شرکت در مسابقه

  سال به بالاسال به بالا  4040سال و رده سنی سال و رده سنی   4141الی الی   4141رده سنی : رده سنی : 

  40604060//6060//6161  مورخمورخ  پنجشنبهپنجشنبه: : مسابقاتمسابقاتورود به ورود به 

  40604060//6060//6060  مورخمورخ  صبحصبح  جمعهجمعهشروع مسابقات: شروع مسابقات: 

  40604060//6060//6060  مورخمورخ  عصرعصر  یکشنبهیکشنبهپایان مسابقات: پایان مسابقات: 

  ::مسابقهمسابقهمحل برگزاری محل برگزاری 

  آزادیآزادی  قهرمانی مجموعه ورزشیقهرمانی مجموعه ورزشی: استخر : استخر تهرانتهراناستان استان 

  ::ثبت نامثبت نام

  سامانه مسابقات فدراسیون شناسامانه مسابقات فدراسیون شنا

hhttttppss::////mmoossaabbeegghhaatt..sswwiimmkkhhrr..ccoomm//  

  ::چگونگی برگزاری مسابقهچگونگی برگزاری مسابقه

      نهایی برگزار خواهد شد.نهایی برگزار خواهد شد.  مقدماتی ومقدماتی و  به صورتبه صورت  مسابقهمسابقه  ..44

  آغبازآغباز    4411ها راس سباعت ها راس سباعت و عصبرو عصبرصببح صببح   4646رأس سباعت رأس سباعت   و عصر برگزار می گردد. صببح هباو عصر برگزار می گردد. صببح هبا    صبحصبحنوبت نوبت دو دو در در   مسابقهمسابقه  ..22

    خواهد شد.خواهد شد.

  می توانند از استخر استفاده نمایند.می توانند از استخر استفاده نمایند.  ساعت قبل از شروع مسابقهساعت قبل از شروع مسابقه  دودوشناگران جهت گرم کردن شناگران جهت گرم کردن   ..33

و سریع برگزار و سریع برگزار   آهستهآهسته  دستهدستهمتر آزاد به صورت متر آزاد به صورت   41664166متر آزاد و متر آزاد و   066066متر آزاد، متر آزاد،   066066متر مختلط انفرادی، متر مختلط انفرادی،   066066های های رشتهرشته  ..00

شنا خواهند شنا خواهند نهایی به صورت تایم فاینال نهایی به صورت تایم فاینال   مسابقهمسابقهسریع در سریع در   دستهدستهکنند و کنند و مقدماتی شنا میمقدماتی شنا می  در مسابقهدر مسابقه  دسته آهستهدسته آهستهشوند. شوند. میمی

  کرد.  کرد.  

  برای رده سنی بزرگسالان.  برای رده سنی بزرگسالان.    AAفینال فینال   برگزار میشود و برگزار میشود و فقط برای رده سنی جوانان فقط برای رده سنی جوانان   BBفینال فینال   ..11

رده سنی بزرگسالان رده سنی بزرگسالان   AA  توانند در فینالتوانند در فینالمقدماتی قرار بگیرند، میمقدماتی قرار بگیرند، می  زمان برتر مسابقهزمان برتر مسابقه    00ورزشکاران جوانی که در بین ورزشکاران جوانی که در بین   ..00

  شرکت کنند.  شرکت کنند.  

  

https://mosabeghat.swimkhr.com/


 

 

  

 مدارک مورد نیاز:

  عضویتعضویتثبت نام در سامانه فدراسیون شنا و دریافت کارت ثبت نام در سامانه فدراسیون شنا و دریافت کارت     ..44

  40604060در سال در سال دارای اعتبار دارای اعتبار کارت بیمه پزشکی ورزشی کارت بیمه پزشکی ورزشی     ..22

  )مربیان()مربیان(  معتبرمعتبرو بازآموزی و بازآموزی   44داشتن کارت مربیگری درجه داشتن کارت مربیگری درجه     ..33

  امور مالی:امور مالی:

  کلیه هزینه های مسابقه اعم از تغذیه، اسکان، ایاب و ذهاب و ..... به عهده شرکت کنندگان می باشد. کلیه هزینه های مسابقه اعم از تغذیه، اسکان، ایاب و ذهاب و ..... به عهده شرکت کنندگان می باشد. 

 مقررات فنی و انضباطی:

  هر شناگر می تواند در کلیه موارد شرکت نماید.هر شناگر می تواند در کلیه موارد شرکت نماید.

  تمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک ماده مسابقه دهند.تمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک ماده مسابقه دهند.

  د ندارد.د ندارد.محدودیت تعداد شناگران در هر ماده وجومحدودیت تعداد شناگران در هر ماده وجو

غیر پزشکی ازحضور در غیر پزشکی ازحضور در   لایللایلدرصورتی که نام شناگری در برگه ارنج ثبت گردیده و مقرر گردد درمسابقه شرکت نمایید اما به ددرصورتی که نام شناگری در برگه ارنج ثبت گردیده و مقرر گردد درمسابقه شرکت نمایید اما به د

  ..جریمه برای هر مورد دریافت خواهد گردیدجریمه برای هر مورد دریافت خواهد گردیدریال ریال   4646//666666//666666مبلغ مبلغ مسابقه خودداری نماید مسابقه خودداری نماید 

  همبراه مبلبغهمبراه مبلبغببه ببه از پایبان هبر مباده از پایبان هبر مباده س س قبه پبقبه پبییدقدق  4411تبیم، حبداک ر تبیم، حبداک ر   اعتراض به نتیجه هرمسابقه باید به صورت کتبی توسط سرپرستاعتراض به نتیجه هرمسابقه باید به صورت کتبی توسط سرپرست

  ..به سرداور مسابقه تحویل داده شودبه سرداور مسابقه تحویل داده شودریال ریال   4646//666666//666666

یل پزشکی از شرکت در مسابقات امتنباع نمایبد در یل پزشکی از شرکت در مسابقات امتنباع نمایبد در لالادرصورتی که شناگری بعد از معرفی از سوی مربی تیم و تعیین خط شنا به ددرصورتی که شناگری بعد از معرفی از سوی مربی تیم و تعیین خط شنا به د

  ..  شرکت در بقیه مواد شنا را تا پایان مسابقات همان روز نخواهد داشتشرکت در بقیه مواد شنا را تا پایان مسابقات همان روز نخواهد داشتصورت تأیید پزشک مسابقات، دیگر اجازه صورت تأیید پزشک مسابقات، دیگر اجازه 

  

 :مسابقه اعلام آمادگی

زمبان زمبان   تبا ایبنتبا ایبنموظفند موظفند هیات ها هیات ها . . خواهد بودخواهد بود  40604060//6060//6363شنبه مورخ شنبه مورخ سه سه روز روز   پایان وقت اداریپایان وقت اداری  و ارسال ارنجو ارسال ارنج  آخرین مهلت زمانیآخرین مهلت زمانی

    نمایند.نمایند.اقدام اقدام اعلام آمادگی و تعیین تعداد نفرات تیم اعلام آمادگی و تعیین تعداد نفرات تیم نسبت به نسبت به 

  

  

  

  



 

 

  بی جهت حضور در اردو تیم ملی شنابی جهت حضور در اردو تیم ملی شناانتخاانتخا  رکوردهایرکوردهای

  

  تبصره:تبصره:

  ازازیبیبدرصبورت ندرصبورت ن  ککیبیبالمپالمپ  ییملبملب  تبهتبهییکمکم  ییاعلباماعلبام  ططییبراساس شبرابراساس شبرا  ،،اعلام شده توسط شناگراناعلام شده توسط شناگران  ییهاها  ییدرصورت عدم کسب وروددرصورت عدم کسب ورود

شنا جوانان شنا جوانان   ییململ  ممییکارگروه تکارگروه ت  ندهندهیینمانما  ،،شناشنا  ییململ  ممییتت  ییسرمربسرمرب  ،،ییفنفن  تهتهییکمکم  سسییرر  ،،ییململ  ییهاها  ممییسازمان تسازمان ت  سسییییمتشکل از رمتشکل از ر  ییاا  تهتهییکمکم

  قرار خواهند داد.قرار خواهند داد.  ییاعزام را مورد بررساعزام را مورد بررس  ططییو شراو شرا  للییشنا نوجوانان تشکشنا نوجوانان تشک  ییململ  ممییکارگروه تکارگروه ت  ندهندهییو نماو نما

  

  

  

  

  

کشورهای 

 اسلامی
 قهرمانی آسیا قهرمانی جهان

بازی های 

  آسیایی جوانان

 قهرمانی جوانان

 جهان 
 ردیف رشته

متر آزاد 16 22:24 23.00 22.40 22.02 22.12  4 

متر آزاد 466 16:22 14.16 02.40 16.63 16.66  2 

متر آزاد 266 4:00:02 4:13.20 4:00.10 4:16.03 4:16.01  3 

متر آزاد 066 3:12:33 3:10.01 3:02.02 3:10.40 0:64.60  0 

متر آزاد 066 1:12:43 0:42.62 0:64.36 0:61.60 0:20.40  1 

متر آزاد 4166 41:23:16 41:10.06 41:22.01 41:33.00 40:40.02  0 

متر کرال پشت 16 21:02 20.03 21.00 21.22 21.21  1 

متر کرال پشت 466 11:00 11.14 10.10 11.03 11.10  0 

متر کرال پشت 266 2:62:40 2:61.13 4:12.00 2:62.26 2:63.26  2 

متر قورباغه 16 20:10 20.11 21.13 20.22 21.22  46 

متر قورباغه 466 4:63:61 4:63.02 4:66.00 4:64.00 4:64.26  44 

متر قورباغه 266 2:40:14 2:41.00 2:42.21 2:40.00 2:43.40  42 

متر پروانه 16 20:30 20.20 23.11 20.40 23.21  43 

متر پروانه 466 13:00 10.04 12.46 13.10 13.12  40 

متر پروانه 266 4:12:01 2:63.00 4:10.30 2:66.12 2:64.32  41 

ادیانفرمتر مختلط  266 2:62:62 2:61.20 2:66.03 2:63.22 2:62.31  40 

ادیمتر مختلط انفر 066 0:20:30 0:20.62 0:24.30 0:20.02 0:21.41  41 



 

 

  41414141تیر ماه تیر ماه   ––انتخابی تیم ملی شنا انتخابی تیم ملی شنا   برنامه مسابقهبرنامه مسابقه
  

  41414141//4141//4040  جمعهجمعه

  44:4444:44ساعت ساعت 

  41414141//4141//4040  شنبهشنبه

  44:4444:44ساعت ساعت 

  41414141//4141//4040  یکشنبهیکشنبه

  44:4444:44ساعت ساعت 

  مختلط انفرادیمختلط انفرادیمتر متر   022022  متر آزادمتر آزاد  0202  متر مختلط انفرادیمتر مختلط انفرادی  022022

  متر آزادمتر آزاد  022022  متر قورباغهمتر قورباغه  022022  متر آزادمتر آزاد  022022

  متر پروانهمتر پروانه  0202  متر پروانهمتر پروانه  022022  متر قورباغهمتر قورباغه  0202

  کرال پشتکرال پشت  022022  متر کرال پشتمتر کرال پشت  022022  متر پروانهمتر پروانه  022022

  متر قورباغهمتر قورباغه  022022  متر آزادمتر آزاد  022022  متر کرال پشتمتر کرال پشت  0202

  آهسته(آهسته(متر آزاد )دسته متر آزاد )دسته   00220022  --  متر آزاد )دسته آهسته(متر آزاد )دسته آهسته(  022022

  41414141//4141//4040  جمعهجمعه

  40:4440:44ساعت ساعت 

  41414141//4141//4040  شنبهشنبه

  40:4440:44ساعت ساعت 

  41414141//4141//4040  یکشنبهیکشنبه

  4040:44:44ساعت ساعت 

  مختلط انفرادیمختلط انفرادیمتر متر   022022  متر آزادمتر آزاد  0202  متر مختلط انفرادیمتر مختلط انفرادی  022022

  متر آزادمتر آزاد  022022  متر قورباغهمتر قورباغه  022022  متر آزادمتر آزاد  022022

  متر پروانهمتر پروانه  0202  متر پروانهمتر پروانه  022022  متر قورباغهمتر قورباغه  0202

  کرال پشتکرال پشت  022022  متر کرال پشتمتر کرال پشت  022022  متر پروانهمتر پروانه  022022

  متر قورباغهمتر قورباغه  022022  متر آزادمتر آزاد  022022  متر کرال پشتمتر کرال پشت  0202

  متر آزاد )دسته سریع(متر آزاد )دسته سریع(  00220022  --  متر آزاد )دسته سریع(متر آزاد )دسته سریع(  022022

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  



 

 

  41414141تیر ماه تیر ماه   ––مسابقه انتخابی تیم ملی شنا مسابقه انتخابی تیم ملی شنا جدول رکورد ورود به جدول رکورد ورود به 

  سالسال  4040و و   4141  ییرده سنرده سن  سالسال  4040  ییبالابالا  ییرده سنرده سن  رشتهرشته
  سالسال  4141  ییرده سنرده سن

  ((41414141اسفند اسفند   جام آزادیجام آزادی))

 55.02 50.55 50.50 تر آزادم   05

 5.55.55 05.52 02.55 متر آزاد   555

 5.52.02 2..5.50 2...5.5 آزاد متر   555

 2.44... 52.25.. 22.05.. آزاد متر   55.

 - 2.54.52 2.02.25 متر آزاد   255

 - 52.52.50 .52.25.4 متر آزاد   5055

 25.05 25.55 52.52 متر کرال پشت   05

 5..5.55 2..5.54 0..5.54 متر کرال پشت   555

 5.52.55 5.52.22 5.55.25 متر کرال پشت   555

 20.50 25.22 .25.2 متر قورباغه   05

 5.55.52 55..5.5 5.54.52 متر قورباغه   555

 2.55..5 5.22..5 5.05..5 متر قورباغه   555

 52.25 55.24 55.54 متر پروانه   05

 5.52.55 5.55.55 55..5.5 متر پروانه   555

 5.22.55 5.55.25 5.52.25 متر پروانه   555

 .5.25.2 5.52.00 2..5.55 یمتر مختلط انفراد   555

 0.22.52 04..0.5 5..0.52 یمتر مختلط انفراد   55.

  

  

  :توجه مهم:توجه مهم  

تا یک هفته قبل از شروع مسابقه                تا یک هفته قبل از شروع مسابقه                  40634063از ابتدای سال از ابتدای سال   شناشنا  ییململ  ممییتت  ییرکورد ورود به مسابقه انتخابرکورد ورود به مسابقه انتخابزمان کسب زمان کسب   ..44

  می باشد.)فقط رکورد استخر مسافت بلند(می باشد.)فقط رکورد استخر مسافت بلند(

  .  .  رکوردهای جدول در مسابقه شرکت نمایندرکوردهای جدول در مسابقه شرکت نمایند  کسبکسبتوانند بدون توانند بدون میمی  40634063--40624062در سالدر سال  عضو تیم ملیعضو تیم ملی  شناگرانشناگران  ..22

  )استارت لیست()استارت لیست(  ورودی کسب شده شناگران به عنوان رکورد ورودی آن ماده محاسبه میگردد.ورودی کسب شده شناگران به عنوان رکورد ورودی آن ماده محاسبه میگردد.  هایهایزمانزمان  ..33

  


