
 

 

  

1404ماه  شهریور  

 آئین نامه اجرایی

 مسابقات شنا پسران

کشور شمالویژه منطقه   

 مازندران
 

زنجان، خراسان شمالی، خراسان رضوی، خراسان جنوبی، گلستان، سمنان، گیلان، تهران، البرز، قم، 

 قزوین، اردبیل، همدان، کردستان، آذربایجان شرقی، آذربایجان غربی

 

 سال 17-15رده سنی 

 



رده های سنی جهت توسعه کمی و کيفی کشور  شمالسال ویژه مناطق   17،  15 یسن رده در پسران شنااست مسابقات  مقرر

، استان ميزام تبخشنامه نسبت به اع نینظرداشتن مفاد ا در است با مقتضی هذايعل برگزار گردد. لیبه شرح جدول ذ شنای کشور

  . ديئاقدام فرمامذکور مسابقات  جهت شرکت دریا پایگاه قهرمانی  مراکز آموزش تخصصی

 ن:استا تعداد افراد اعزامی ازهر

  نفر 1( سرپرست الف

  نفر  1ب( مربی

    نفر  8 نفر جمعاً 6ج( ورزشکار 

 محل وزمان اجرای مسابقات:
 مسابقاتخروج از  پایان مسابقات شروع مسابقات مسابقاتورود به  متولدین )سال(رده سنی

 1387-1389 17-15رده سنی 
 16ساعت 

08/00/1101 
 عصر 10/00/1101 10/00/1101 09/00/1101

 

اقدام لازم را مبذول فرمایند. بعد از تاریخ یاد شده  01/00/1101تيم ها بایستی نسبت به اعلام آمادگی تا تاریخ : 1تبصرره مهم 

 اعلام آمادگی پذیرفته نخواهد شد.

ز فدراسيون ا مراکز آموزش تخصرصی: کليه تيم های شررکت کننده بایسرتی نسربت به دریافت م وز تسسري  2تبصرره مهم 

اقدام لازم را ان ام دهند. )تيم هایی که از طرف هيئت شرنا در مسرابقات شررکت می کنند از این قاعده مست نی بوده و باید با 

 اسم استخر زیر نظر هيئت در مسابقات حضور بهم رسانند(

: کليه نفرات حاضرر در مسرابقات باید نسربت به  بت اطلاعات  ود در سرامانه جامل اطلاعاتی فدراسيون شنا به 3تبصرره مهم 

 ه همراهب اتشرکت در مسابقپرینت کارت عضویت را بصورت رنگی بعنوان کارت  و قدام نمایندا register.irsf.irنشانی 

  در غير اینصورت از حضور در مسابقات ممانعت به عمل  واهد آمد.داشته باشند ، 

 

 محل برگزاری و اسکان شناگران:

 استخر دلفين –تقاطل اشرفی اصفهانی  – يابان مفتح   -بهشهر  –مازندران  : محل برگزاری

 09111203532آقای سيد جواد قاسمی لهمالی :  سرپرست کل مسابقات

 09111571585سرپرست اجرایی مسابقات : آقای رضا آرامش 

 09111522183آقای جعفر قربانپور  :مسئول پذیرش

 



 چگونگی برگزاری مسابقات:

   مسابقات به صورت نهایی برگزار  واهد شد. -1

 دو نوبت صبح و بعدازظهر ان ام  واهد شد.در مسابقات  -2

 هدایاتوزیل مدال به نفرات اول تاسرروم ومراسررم ا تتام مسررابقات بعد از ان ام آ رین رشررته در آ رین روز مسررابقات با  -3

  کاپ قهرمانی برگزار  واهد شد.

  بعهده استان ميزبان می باشد.و مدال  اهداء احکام قهرمانی -1

 ) فنی وانضباطی(  به شرح ذیل می باشند: اعضای کمیته ژوری: 1توجه

 ناظرفنی فدراسیون   -1

 ناظرداوری فدراسیون   -2

 سرپرست کل مسابقات -3

 مسابقات  فنیسرپرست  -4

  سرداور مسابقات -5

 مدارک مورد نیاز:

   ارسال فایل تصویری آن همراه داشتن اصل شناسنامه عکس دار و -1

تحصیل عکس  چنانچه ورزشککاری دارای شناسنامه عکس دار نباشد  اراهه فایل تصویری وواهی اشتاال به :2تبصره 

  می باشد .می صل شناسنامه والدین الزاا هی اشتاال به تحصیل و ووا)از آموزش و پرورش(  و همراه داشتن  دار معتبر

 تابعنوان کارت شرکت در مسابق صورت رنگیه جامع اطلاعاتی فدراسیون شنا بپرینت کارت عضویت در سامان-2

 و ارسال فایل تصویری آن (1404 دارای اعتبار در سالکارت بیمه پزشکی ورزشی ) -3

 )ویژه مربی( و ارسال فایل تصویری آن 2داشتن حداقل کارت مربیگری درجه  -4

  همراه داشتن کارت ملی وارسال فایل  تصویری آن -5

جهت شرکت در مسابقه  و مدارک سارپرساتان ، مربیان و شناگرانفیش واریزی  ،اعلام آمادگینامه ارساال  مهلت -6

 . می باشد 01/06/1404 تاریخ حداکثر تاپذیرش جهت  تعداد نفرات تیمدرج همراه با 

 می باشد .  04/06/1404 تاریخ حداکثر تا برگه ارنج ارسال مهلت -7

( 09111522183)آقای جعفر قربانپور مسرررئول پرذیرش*ارسککال مکدارو فوز از طریر نرف افزار ایتا یا واتسککای برای 

 می باشد.امکانپذیر 

 



 : 3تبصره 

شکناوران درصکورتی که به هر دلیل با ذکر توحکیحات در شناسنامه صار سن داشته باشند حر شرکت در مسابقات 

بوده و از شرکت شناورانی که اصل شناسنامه مذکور را نخواهند داشکت  لذا به همراه داشکتن اصل شناسنامه الزامی 

خود را به همراه نداشکته باشکند و یا به هردلیلی شناسنامه آنان مخدوش وحتی با طی مراحل قانونی صارسن داشته 

  باشند جلوویری بعمل خواهد آمد.

 : امورمالی

که می بایست به  ریال می باشد 000/500/3ریال و هزینه ورودی مربی و سرپرست  000/000/7هزینه ورودی هر شناور 

و سایر  نزد بانک ملی به ناف هیات شنای استان مازندران به صورت جمعی واریز شود. 0114631691006شماره حساب 

هزینه های اردویی )غذا اسککان  ایاب و ذهاب داخل شکهری و غیره ....( شککرکت کنندوان اع  از ورزشکار  مربی و 

 بر عهده تی  های اعزامی می باشد .سرپرست 

 رستوران ها با قیمت مناسب رایزنی و به تی  ها معرفی و پیشنهاد می دهد . این هیأت محل های اسکان و

ایی حیدر باب آقای :  خوابگاهو کسب اطلاعات بیشتر با مسئول  دریافت خوابگاه با هزینه شخصیجهت هماهنگی  *

 .  دتماس حاصل نماهی 09113100989با شماره تماس 

 

 :مقررات فنی وشیوه برگزاری مسابقات 

  تواند در مسابقات شرکت کند. یم تی یک از رشته های شنا فقط دو شناور از هر  در هر -1

   هر شناور می تواند در کلیه مواد انفرادی وتیمی شرکت نماید. -2

 تمامی شناوران اعزامی می بایست حداقل در یک رشته مسابقه دهند. -3

های امدادی می بایسکت حداقل یک سکاعت قبل از شکروس مسککابقات همان روز به منشی مسابقات  ترکیب تی  -4

  تسلی  وردد.

  می شود.ء به کلیه نفرات اول  دوف  سوف مواد مختلف مسابقه نهایی حک  و مدال اهدا -5

مسککابقه شککرکت نماید اما به دلایل غیر  درصکورتی که شککناوری ناف او در بروه ارنب  بت وردیده و مقرر وردد در -6

 ( جریمه برای هر مورد دریافت خواهد وردید.ریال 000/000/10حضور در مسابقه خودداری نماید مبلغ ) پزشکی از

هر  اعلاف نتیجه دقیقه پس از  30حداکثر ،توسط سرپرست تیم اعتراض به نتیجه هرمسکابقه باید به صورت کتبی -7

  ( به سرداور مسابقه تحویل داده شود.ریال  000/000/10) مبلغ به انضمافماده 



عیین خط شنا به دلایل پزشکی از شرکت در مسابقات درصورتی که شناوری بعد از معرفی از سوی مربی تی  و ت -8

واد شنا را تا پایان مسابقات همان روز   دیگر اجازه شرکت در بقیه م امتناس نماید درصکورت تأیید پزشکک مسابقات

  نخواهد داشت .

ا بروه ارنب تی  ه فرف مشخصات و  برنامه روزانه مسابقات  مواد مسابقات شنا)پیوست بخشنامه(حمن ارسال :2تذکر 

نفرات )شناور  مربی   فرف تکمیلی مشخصات با را الزاماً خواهشمند است دستور فرمایید مراتب اعلاف آمادوی خود

   نماهیدسرپرست( ارسال 

بمنظور بهره مندی هیأتهای شکنای سراسر کشور از توانمندیهای بخ  خصوصی  حضور تی  های ورزشی تحت  -9

 در این مسابقات بلامانع میباشد. امه هیات شنای استان با معرفی ن مراکز آموزش تخصصیباشگاه و یا عنوان 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

پسران  شنا برنامه مسابقات  

1404 ماه سال شهریور – مازندراناستان   - ورشک شمالناطق م ویژه  

سال 17 -15رده سنی   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 روز اولصبح  عصر روز اول صبح روز دوف عصر روز دوف

 متر مختلط انفرادی 100 متر آزاد 50 متر آزاد 200 متر کرال پشت 200

 متر آزاد 100 متر کرال پشت 100 متر قورباغه 200 متر قورباغه 50

 متر قورباغه 100 متر پروانه 200 متر پروانه 50 متر پروانه 100

 متر کرال پشت 50 متر آزاد 400 متر مختلط انفرادی 200 تیمی آزادمتر  4×100

 متر آزاد 800 تیمی مختلطمتر  4×50 تیمی آزادمتر  4×50 


