
 

 

  

 

1404ماه  مهر  

 آئین نامه اجرایی

دخترانشنا  جشنواره  

 ویژه منطقه شمال کشور

 تهران
زنجان، خراسان شمالی، خراسان رضوی، خراسان جنوبی، مازندران، گلستان، سمنان، گیلان، تهران، 

 البرز، قم، قزوین، اردبیل، همدان، کردستان، آذربایجان شرقی، آذربایجان غربی

  

 سال 11-12رده سنی 



رده های جهت توسعه کمی و کيفی کشور   شمالویژه مناطق  دختران سال  12و 11  یسن رده یشنا جشنوارهاست   مقرراحتراما  

 ميت  بخشنامه نسبت به اعزام  نی درنظرداشتن مفاد ا  است با   مقتضی هذايعل برگزار گردد.  لیبه شرح جدول ذ  شنای کشور سنی  

  .ديئاقدام فرمامذکور    جشنواره  جهت شرکت در  ، مراکز آموزش تخصصی یا پایگاه قهرمانیاستان

 

هیات استان/پایگاه قهرمانی/شنا   یزشآمو – یتخصص تعداد افراد اعزامی مرکز: 

  نفر 1الف( سرپرست 

 نفر  1ب( مربی 

   نفر   8نفر جمعاً    6ج( ورزشکار  

 

 جشنوارهمحل و زمان اجرای: 

 
 خوابگاه خروج از   جشنواره پایان  جشنواره شروع   خوابگاه ورود به  متولدین  )سال( رده سنی

1392-1393 سال   21و  11رده سنی    
  بعدازظهر

09/07/1404 
10/07/1404 11/07/1404 11/07/1404 

 

 م:مه تبصره

اقدام لازم را مبذول فرمایند. بعد از تاری  یاد شتده اع م آمادگی  03/07/1404تيم ها بایستتی نستبت به اع م آمادگی تا تاری  

 پذیرفته نخواهد شد.

   تبصره مهم:

باید نستتبت به تبت اط عات خود در ستتامانه جاملا اط عاتی فدراستتيون شتتنا به نشتتانی    جشتتنوارهکليه نفرات حاضتتر در  

register.irsf.ir    ممانعت به عمل خواهد آمد.   جشنوارهاقدام نمایند. در غير اینصورت از حضور ورزشکار در 

 
:محل برگزاری و اسکان شناگران 

مجموعه جنوب، خيابان خزانه بخارایی شمالی، روبروی بيمارستان خيریه ولی عصر)عج(،    ضللا شمالی ترمينال   : محل برگزاری

 شهيد معتمدی   ورزشی  

مجموعه ضللا شمالی ترمينال جنوب، خيابان خزانه بخارایی شمالی، روبروی بيمارستان خيریه ولی عصر)عج(،  محل اسکان:  

 شهيد معتمدی ورزشی  

 

 خانم سوسن شيرزادیسرپرست کل مسابقات: 

 09191138678خانم کيميا احمدی    سرپرست اجرایی:  

 09125752919خانم سميرا فصيحی  :تبت ناممسئول 

 09368336506خانم مهسا آقاساقلو    :خوابگاه پذیرش ومسئول 

 



 جشنوارهچگونگی برگزاری: 

   به صورت نهایی برگزار خواهد شد.  جشنواره - 1

 نوبت صبح و بعدازظهر انجام خواهد شد.  دو  در  جشنواره - 2

 شتشتم  به نفرات اول تا حکم قهرمانیتوزیلا  با   جشتنوارهبعد از انجام آخرین رشتته در آخرین روز    جشتنواره  ميهمراستم اختتا - 3

  برگزار خواهد شد.

  بعهده استان ميزبان می باشد.  و گواهی شرکت کنندگان احکام قهرمانی اهداء - 4

 

به شرح ذیل می باشند:   (اعضای کمیته ژوری ) فنی وانضباطی 

 فنی فدراسيون    ناظر   -1

 داوری فدراسيون    ناظر   -2

 سرپرست کل مسابقات -3

 مسابقات    فنیسرپرست    -4

 سرداور مسابقات     -5

 

:مدارک مورد نیاز 

 باشد.  یم   یالزام  جشنوارههمراه داشتن اصل شناسنامه عکس دار در روز   -1

چنانچه ورزشکاری دارای شناسنامه عکس دار نباشد، ارائه فایل تصویری گواهی اشتغال به تحصيل عکس دار معتبر)از  -2

 الزاميست.   جشنوارهآموزش و پرورش(  و همراه داشتن  اصل شناسنامه والدین در روز  

 (.جشنوارهدر تاری     همراه داشتن کارت بيمه پزشکی ورزشی )دارای اعتبار -3

همراه داشتن پرینت آیدی کارت ارسالی از سوی مسئولين جشنواره در بخش هماهنگی الزاميست در غير اینصورت از   -4

 حضور و شرکت شناگران ممانعت به عمل خواهد آمد. 

  .)ویژه مربی( و ارسال فایل تصویری  2داشتن حداقل کارت مربيگری درجه   -5

 . ارسال فایل تصویری  و سرپرست/ مربی  همراه داشتن کارت ملی   -6

ارسال فيش واریزی و نامته اع م آمادگی شامل استامی شناگتران ، مربی و سرپرست در قالتب سربرگ مرکز تخصصی  -7

از طریق   1404/ 03/07مورخ    پنجشنبهآموزشی شنا/هيات استان/پایگاه قهرمانی مربوطته و ارستال آن حداکثتر تا روز  

 تلگرام. 

 به مکاتبات بعد از این تاری  ترتيب اتر داده نخواهد شد.

پرسنلی ، شناسنامه، بيمه ورزشی دارای اعتبار در تاری    3*4شامل تصویر عکس    تبت ماده ، رکورد و مدارک شناگران  -8

  1404/ 06/07مورخ     یکشنبهروز    15مسابقات، در سامانه مسابقات هيات ورزش های آبی استان تهران حداکثر تا ساعت  

 ميباشد.

 

 ثبت نام از طریق سایت هیات ورزش های آبی استان تهران       

                                 https://tehranaquatics.ir 

 

 

https://tehranaquatics.ir/


 :تبصره 

 تبت نام را به روز آخر موکول نکنند. هيات حوزه /با توجه با الکترونيکی بودن فرآیند تبت نام لذا پيشنهاد می شود که  

خودکار بستته شتده و به هيد درخواستتی ترتيب اتر داده نخواهد   بدیهی استت پس از اتمام تاری  فو  ستامانه تبت نام بصتورت

  شد.

)تلگرام(  در  09125752919جهت دریافت لينک ورود و دریافت کد ورود به سامانه با خانم فصيحی با شماره 

 ارتباط باشيد 

 

    

 تبصره :

مذکور را   جشتنوارهدر شتناستنامه صتغر ستن داشتته باشتند حق شترکت در   شتناگران درصتورتی که به هر دليل با ذکر توضتيحات

نخواهند داشتت، لذا به همراه داشتتن اصتل شتناستنامه الزامی بوده و از شترکت شتناگرانی که اصتل شتناستنامه خود را به همراه 

حتی با طی مراحل قانونی صتغرستن داشتته باشتند جلوگيری بعمل  نداشتته باشتند و یا به هردليلی شتناستنامه آنان مخدوش و

  خواهد آمد.

 

 امورمالی 

 ریال(   000/500/3)و هزینه ورودی مربی و سرپرست مبلغ     ریال( 000/000/7)  مبلغ  شناگر  نفرهر    به ازاء  هزینه ورودی   -1

  به صورت جمعی   تهران  به نام هيات شنای استان   بانک ملی   0116570265000  حساب  که می بایست به شمارهخواهد بود  

 ارسال گردد.  واریز و 

  )جهت دریافت نام کاربری و رمز عبور( سامانه مسابقات    شرکت کننده اعم از ورزشکار، مربی و سرپرست بابتهر    ی ازا  هب -2

 .بصورت جمعی پرداخت شود  ریال( 000/300)مبلغ  

 دریافت خواهد شد.  ریال( 000/29/ 000)روز به ازاء هر نفر مبلغ    2درصورت درخواست غذا و اسکان برای   -3

 خودداری گردد.  جدا  همراه، فرزند، مربی یا سرپرست(،  بازیکنان، راننده  ازآوردن نفرات اضافی تحت عنوان )اولياء -4

 

جشنوارهشیوه برگزاری  مقررات فنی و: 

  شرکت کند.  جشنوارهتواند در   می تيمدر هریک از رشته های شنا فقط دو شناگر از هر   -1

   هر شناگر می تواند در کليه مواد انفرادی وتيمی شرکت نماید. -2

 تمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک رشته مسابقه دهند. -3

تستليم   جشتنوارهترکيب تيم های امدادی می بایستت حداقل یک ستاعت قبل از شتروس مستابقات همان روز به منشتی   -4

  گردد.

شترکت نماید اما به دلایل غير پزشتکی    جشتنواره  تبت گردیده و مقرر گردد درستامانه درصتورتی که شتناگری نام او در   -5

 ریال( جریمه برای هر مورد دریافت خواهد گردید.  000/000/10در مسابقه خودداری نماید مبلغ )  ازحضور



هر ماده  اع م نتيجه  دقيقه پس از   30حداکثر  ، اعتراض به نتيجه هرمستابقه باید به صتورت کتبی توستط سترپرستت تيم -6

 مسابقه تحویل داده شود.  یال( به سرداورر  000/000/10مبلغ)  به انضمام

درصورتی که شناگری بعد از معرفی از سوی مربی تيم و تعيين خط شنا به دلایل پزشکی از شرکت در مسابقات امتناس  -7

نماید درصتورت تییيد پزشتک مستابقات، دیگر اجازه شترکت در بقيه مواد شتنا را تا پایان مستابقات همان روز نخواهد  

 داشت.

های ورزشتی تحت عنوان  بمنظور بهره مندی هيیتهای شتنای ستراستر کشتور از توانمندیهای بخش خصتوصتی، حضتور تيم   -8

 در این مسابقات ب مانلا ميباشد.  با معرفی نامه هيات شنای استان  باشگاه 

 

 

 

 

1404 ماه سال شهریور  – تهران استان  - ورشک شمالمناطق   ویژه دخترانشنای  جشنواره  

ل سا 12و  11رده سنی   

 

 

 

 

 

 

 ل صبح روز او عصر روز اول  صبح روز دوم  عصر روز دوم 

 متر آزاد  200 متر مختلط انفرادی 4×  33 ن ي دلف یمتر پا 33 متر پروانه  100

 متر کرال پشت  100 متر قورباغه  100 متر پروانه 66 ی م يمتر قورباغه ت 4×33

 متر قورباغه  66 متر آزاد  66 متر آزاد  100 متر کرال پشت  66

 متر پروانه تيمی  4×  33 متر پای دلفين تيمی  4×33 متر مختلط تيمی  4×33 متر آزاد تيمی  4×33


