
 

 

 

 

 

 

بلند مسابقات شنای مسافت دوره هشتمین  

 جام آزادی

(جشن پایان تابستان)  

مشهد -خراسان رضوی   
 سال 41بالای  و سال 41-41 ، 41-41 رده های سنیپسران 



 

 

 و سال 15و  17 ، 13و  14 یرده سن در( جشن پایان تابستانجام آزادی ) بلندمسافت  یشنامسابقات دوره  هشتمیناست ر مقر

است  تضیمق هذایعل برگزار گردد. لیبه شرح جدول ذ شنای كشوررده های سنی جهت توسعه كمی و كیفی  به بالا سال 18

مذكور ابقات مسر جهت شركت د استان و مراكز آموزش تخصصی آنها  میبخشنامه نسبت به اعزام ت نیداشتن مفاد ا درنظر با

  .دیئاقدام فرما

 :و مدرسه شنا ناستا هر تعداد افراد اعزامی از

  نفر 1سرپرست  .1

 )مربیگری درجه یک( نفر 1سر مربی  .2

    نفر( یک)هر رده سنی  نفر  3 مربی .3

 مسابقات:زمان اجرای  محل و

 مسابقاتخروج از  پایان مسابقات شروع مسابقات مسابقاتورود به  متولدین )سال(رده سنی

 سال 41-41رده سنی 

 سال 41-41رده سنی 

 سال به بالا 41رده سنی 

4192-4194 

4190-4111 

 به پایین 4111

01/01/4101 01/01/4101 01/01/4101 01/01/4101 

 

اقدام لازم را مبذول فرمایند. بعد از تاری  یاد ه10/10/0011تیم ها بایستتتی نستتبت به اعلام آمادگی تا تاری  :هتبصرر مهم  

 شده اعلام آمادگی پذیرفته نخواهد شد.

كلیه نفرات حاضتر در مستابقات باید نستبت به  بت اعلاعات  ود در ستامانه جامل اعلاعاتی فدراسیون شنا به  تبصر مهم  :

 اقدام نمایند. در غیر اینصورت از حضور ورزشکار در مسابقات ممانعت به عمل  واهد آمد.  register.irsf.irنشانی 

 

 محل برگزاری و اسکان شناگران:

 دانشگاه فردوسیاستخر   -مشهد  - راسان رضویاستان  :محلهب گزاری

 09154444483 انم مظلوم  :خوابگامهوهرزروههماهنگی

 حسین گرایلی :س پ ستهکلهمسابقات

 09158360559محسن دارچینی ه:مسابقاتهنیفس پ سته

 



 

 

 چگونگی برگزاری مسابقات:

   برگزار  واهد شد.  نهایی و مقدماتی مسابقات به صورت .1

 برگزار می شود. مسابقات بعد از انجام آ رین رشته در آ رین روز مسابقات یهمراسم ا تتام .2

  واهد. به صورت جداگانه اهدا (به بالا سال 18 و سال 15و  17 ، 13و  14)در رده های سنی  اپ قهرمانی كتوزیل  .3

  می باشد.آزادی به عهده فدراسیون اهداء احکام قهرمانی جام  .4

            به عور جداگانه حکم قهرمانی و مدال اهداء  بته بالا ستتتال 18 و ستتتال 15و  17 ، 13و  14بته قهرمتانتان رده هتای  .5

   می گردد.

  :اعضای کمیته ژوری

 ناظرفنی فدراسیون   .1

 ناظرداوری فدراسیون   .2

 سرپرست كل مسابقات .3

 مسابقات  فنیسرپرست  .4

  سرداور مسابقات .5

 

 :جهت ثبت ناممدارک مورد نیاز

   همراه داشتن اصل شناسنامه عکس دار .1

شد، ارائه فایل تصویری گواهی اشتغال به تحصیل عکس شناسنامه عکس دار نباشتکاری دارای چنانچه ورز تبصر م: .2

  دار معتبر)از آموزش و پرورش(  و همراه داشتن  اصل شناسنامه والدین الزامی است. 

  3×4عکس  فایل .3

 ( 1405سال دارای اعتبار در كارت بیمه پزشکی ورزشی ) .4

)ویژه   1405به همراه باز آموزی ستتال  برای مربی 2درجه  برای ستتر مربی و 1داشتتتن حداقل كارت مربیگری درجه  .5

 ( و سرپرستی مربی

 همراه داشتن كارت ملی  .6



 

 

       روزتعداد نفرات تیم جهت پذیرش حداكثر تا درج اعلام آمادگی جهت شتتتركت در مستتتابقه همراه با نتامه ارستتتال  .7

 می باشد. 10/10/0011

هلذی به آدرس الکترونیکی مسابقات شناسامانه  از عریق ه10/10/0011حداكثر تا تاری   (IDصدوركارت شناسایی ) .8

    )دراین  صوص به راهنمای استفاده از سامانه  بت نام مراجعه كنید(.  واهد بود

  واهد بود ذیلستتتامانه به آدرس الکترونیکی  عریقاز  13/10/0011 بتت ارن  شتتتناگران تیم ها حداكثر تا تاری   .9

 )دراین  صوص به راهنمای استفاده از سامانه  بت نام مراجعه كنید(. 
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  19319888223ب انوشهنوفله آقای كسب اعلاعات بیشتر باستامانه و  كلمه عبوركاربری،كلمه  دریافتجهت 

  رمز ورود پس از واریز هزینه در ا تیار تیم های شركت كننده قرار  واهد گرفت. تماس حاصل نمائید.

 :تبصره

شتناگران درصتورتی كه به هر دلیل با ذكر توضتیحات در شناسنامه صغر سن داشته باشند حق شركت در مسابقات مذكور را 

مراه هنخواهند داشتت، لذا به همراه داشتتن اصتل شتناستنامه الزامی بوده و از شتركت شناگرانی كه اصل شناسنامه  ود را به 

نداشته باشند و یا به هردلیلی شناسنامه آنان مخدوش وحتی با عی مراحل قانونی صغرسن داشته باشند جلوگیری بعمل  واهد 

  آمد.

 :امورمالی

ی بمر ،اعم از ورزشکار غیره ....( شركت كنندگان ودا ل شهری ، ایاب و ذهاب اسکان)غذا، مستابقاتهزینه های كلیه  .1

 .اعزامی تامین و پردا ت می شود تیم هایتوسط  سرپرستو 

 نهیهز صرفا  (لایره111/111/1) انیمرب و سترپرستت و(هالیره111/111/22) مستابقه روز چهار شتناگر هر یازا به .2

 .باشد یم مسابقه شركت در سامانه مسابقات و

 پ داختههزینههورودیهمسرابقاتهفق هازهر ی هسرامانههمسررابقاتهفیراسووزهورزشههایهجبیها.ا.ا .3

 .هانجامهخواهیهشی

https://register.irsf.ir/ 

  ودداری گردد.˝ازآوردن نفرات اضافی تحت عنوان )اولیاءبازیکنان، راننده ، همراه، فرزند، مربی یا سرپرست (جدا .4
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 شیوه برگزاری مسابقات: مقررات فنی و

 تواند در مسابقات شركت كند. می تیمشناگر از هر  چهارفقط متر   100 50 رشته های در .1

 متر فقط دو شناگر از هر تیم می تواند در مسابقات شركت كند. 400 200 در رشته های .2

  .شناگر به فینال راه پیدا  واهند كرد 2از هر تیم فقط  .3

   ت نماید.هر شناگر می تواند در كلیه مواد انفرادی وتیمی شرك .4

 تمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک رشته مسابقه دهند. .5

اقل یک ستاعت قبل از شتروم مسابقات همان روز به منشی مسابقات تسلیم تركیب تیم های امدادی می بایستت حد .6

  گردد.

  می شود.ء  به كلیه نفرات اول، دوم، سوم مواد مختلف مسابقه نهایی حکم و مدال اهدا .7

ر ركت نماید اما به دلایل غیدرصتتورتی كه شتتناگری نام او در برگه ارن   بت گردیده و مقرر گردد درمستتابقه شتت .8

یمه برای هر مورد دریافت  واهد جر ریال(ه111/111/21)پزشتتکی ازحضتتور در مستتابقه  ودداری نماید مبل  

 گردید.

به هر ماده  اعلام نتیجه دقیقه پس از  30اعتراض به نتیجه هرمسابقه باید به صورت كتبی توسط سرپرست تیم،حداكثر  .9

  به سرداور مسابقه تحویل داده شود. ریال(ه111/111/21)مبل  انضمام

درصتورتی كه شتناگری بعد از معرفی از ستوی مربی تیم و تعیین  ط شتنا به دلایل پزشکی از شركت در مسابقات  .10

امتنام نماید درصتورت تییید پزشتک مستابقات، دیگر اجازه شركت در بقیه مواد شنا را تا پایان مسابقات همان روز 

  واهد داشت .نخ

 محاسبه می گردد. 1، 2، 3، 4، 5، 6، 7، 9مسابقات  های انفرادی بر اساس نتیجه فینال امتیاز رشته .11

 محاسبه می گردد. 2، 4، 6، 8، 10، 12، 14، 18امتیاز رشته های تیمی بر اساس نتیجه فینال مسابقات  .12

 

 

 

 



 

 

 تبصره:

و  یاشگاهب میت کیدر هر فصل از شنا ) شش ماه( فقط از  شنا هر شناگر یتخصصآموزش مراكز  نامه مستابقات و نیعبق آئ

 .دیشركت نما یاستان گیل تواند در مسابقات جام و یم یوكشور یاستان یمركز تخصص

 باشد. یقانون نم نیكشور شامل ا یقهرمان برتر و یاستعدادها ،ادیالمپ مسابقات

 کنترل دوپینگ

همه ورزشتکاران و مستلولین باشتگاهها اعم از سترپرستان، سرمربیان، مربیان، پزشکان و غیره، موظف به آگاهی  و پیروی از 

 قوانین بین المللی و كشوری كنترل دوپینگ هستند.

( ، WORLD AQUATICS( و فدراستیون بین المللی شنا )WADAعبق قوانین آژانس بین المللی مبارزه با دوپینگ )

را شخصاً به عهده دارد و ورزشکار همواره مسلولیت وجود دارو یا مواد غیرمجاز در  ون و سایر مایعات و بافتهای بدن  ود 

 عدم اعلام از قوانین مبارزه با دوپینگ نافی مسلولیت وی نخواهد بود.

ات مطابق با قوانین بین المللی  و كشوری با همکاری ستاد ملی مبارزه با دوپینگ و بدون آزمایشهای كنترل دوپینگ در مسابق

 اعلام قبلی انجام  واهد شد.

و انتقال اعلاعات لازم به  ستتترپرستتتتتان، مربیان و باشتتتگاه ها موظف به ا ذ آ رین تغییرات در فهرستتتت داروهای ممنوعه

 ورزشکاران هستند. 

 

 

 

 

 



 

 

 مسابقاتراهنمای ثبت مدارک و درج ارنج تیم ها در سامانه 

پس از ارسال اعلام آمادگی، سرپرست هیات شنای استان/ باشگاه بعنوان نماینده هیات یا باشگاه مطروحه از عریق ارتباط با 

نسبت به دریافت نام كاربری و پسورد ورود به سامانه مسابقات عبق مراحل ذیل در راستای ارسال مدارک و  بت  نوفلآقای 

هارن  تیم اقدام می نمایند. 

 abi.com-https://mosabeghat.dolphinشوید. مسابقاتت وارد سای .1

 را انتخاب نمایید . مسابقاتگزینه ورود به  .2

 نام كاربری و پسورد را وارد نموده و وارد پنل تیم )هیات / باشگاه(  ود شوید. .3

 نموده و وارد مسابقه شویداز قسمت مسابقات نام مسابقه را انتخاب  .4

گزینه  بت نام را انتخاب نموده و كد ملی شناگر را وارد می نمایید و اگر مشخصات شناگر ظاهر شد مرحله بعد  .5

ه توج)را انجام دهید ولی اگر مشخصات ظاهر نشد مشخصات را كامل نموده عکس پرسنلی را آپلود نمایید.

 (كارت چاپ می گردد IDسامانه بر روی داشته باشید عکس پرسنلی بارگزاری شده در 

رشته هایی كه آن شناگر میتواند شركت نماید در ذیل صفحه ظاهر می شود كه با انتخاب هر كدام ركورد  .6

 ورودی را وارد می كنید سپس ذ یره نمایید.

ده و رده وبرای  بت نام شناگران رشته های تیمی می توانید گزینه تعیین اعضای رشته های تیمی را انتخاب نم .7

به ترتیب تعیین نموده و ركورد ورودی را  بت نموده  4تا1سنی و رشته را انتخاب نموده و نفرات را با شماره 

 وسپس ذ یره كنید

 :چند نکته مهم

  بدیهی است تا همین زمان نیز می توانید .شما تا پایان وقت تعیین شده می توانید موارد  بت شده را ویرایش نمایید

 .را در پنل  ود ببینید و پرینت بگیرید لیست نفرات

  پس از پایان مدت تعیین شده به هیچ عنوان نمی توانیداعلاعات تیم  ود را ویرایش كنید و یا شناگری را حذف یا

 .اضافه كنید

 پس از پایان مدت تعیین شده می توانید استارت لیست تیم  ود را در پنل  ود ببینید و پرینت بگیرید. 
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