
 

 

  

1405ماه  شهریور  

 آئین نامه اجرایی

آبهای آزاد جام زنده رودمسابقات شنا   

 سراسر کشور

 دهکده چادگان – اصفهان میزبان:
 

 سال 14بالای رده سنی 

 

 ورزشکارپیوست فرهنگی : گرامیداشت شهدای مقتدر 
 

 پیوست های فرهنگی ، محیط زیست و گردشگری ضمیمه آیین نامه می باشد .
 

 

 



 لیبه شرح جدول ذکیلومتر  3به مسافت   14بالای ی سن ردهدر  سراسر کشور گردید مسابقات شنای آبهای آزادمقرر

، مراکز آموزش تخصصی یا استان میبخشنامه نسبت به اعزام ت نینظرداشتن مفاد ا در است با مقتضی هذایعل برگزار گردد.

  . دئیاقدام فرمامذکور مسابقات  جهت شرکت درپایگاه قهرمانی 

 ن:استا تعداد افراد اعزامی ازهر

  نفر 1( سرپرست الف

  نفر  1ب( مربی

   نفر  2ج( ورزشکار 

 محل وزمان اجرای مسابقات:
 مسابقاتخروج از  پایان مسابقات شروع مسابقات مسابقاتورود به  متولدین )سال(رده سنی

 به قبل 91 سال14بالای 

 عصر 16

14/06/1405 

 

 صبح10

 15/06/1405یکشنبهروز

 

 بعد از مسابقات 15/06/1405

 

صره مهم  سبت به اعلام آمادگی تا تاریخ : 1تب ستی ن اقدام لازم را مبذول فرمایند.  13/06/1405تیم ها بای

 بعد از تاریخ یاد شده اعلام آمادگی پذیرفته نخواهد شد.

 مراکز آموزش تخصصی: کلیه تیم های شرکت کننده بایستی نسبت به دریافت مجوز تأسیس 2تبصره مهم 

کنند از این  از فدراسیون اقدام لازم را انجام دهند. )تیم هایی که از طرف هیئت شنا در مسابقات شرکت می

 قاعده مستثنی بوده و باید با اسم استخر زیر نظر هیئت در مسابقات حضور بهم رسانند(

صره مهم  سامانه جامع اطلاعاتی 3تب سبت به ثبت اطلاعات خود در  سابقات باید ن ضر در م : کلیه نفرات حا

پرینت کارت عضویت را بصورت رنگی بعنوان کارت  و قدام نمایندا register.irsf.irفدراسیون شنا به نشانی 

شند ،  به همراه اتشرکت در مسابق شته با ضور در مسابقات ممانعت به عمل خواهد دا صورت از ح در غیر این

  آمد.

 

 محل برگزاری و اسکان شناگران:

 اصفهان، چادکان، دهکده عمراه زنده رود : محل برگزاری

 09133258018  آقای پیمان گرامی:  سرپرست کل مسابقات

 09119920481 آقای محمد بنده نژادسرپرست اجرایی مسابقات : 

 09162835637آقای سپهر ایزدی  :مسئول پذیرش

 



 چگونگی برگزاری مسابقات:

   مسابقات به صورت نهایی برگزار خواهد شد. -1

)مجموع امتیازات  16-14-12-10-8-6-5-4-3-2-1نفر اول  12امتیاز ها برمبنای، نتایج مسابقه تیمی -2

 محاسبه می گردد.دو شناگر تیم( 

سابقات با توزیع مدال به نفرات اول  -3 شته در آخرین روز م سابقات بعد از انجام آخرین ر سم اختتام م مرا

برگزار خواهد  آبی -در دهکده چادگان همزمان با المپیاد ورزش های سوواحلی  تاسوووم واهدای کاق قهرمانی

  شد.

 اهداء احکام قهرمانی و مدال بعهده استان میزبان می باشد. -4

 ) فنی وانضباطی(  به شرح ذیل می باشند: اعضای کمیته ژوری: 1توجه

 ناظرفنی فدراسیون   -1

 ناظرداوری فدراسیون   -2

 سرپرست کل مسابقات -3

 مسابقات  فنیسرپرست  -4

  سرداور مسابقات -5

 مدارک مورد نیاز:

   ارسال فایل تصویری آن همراه داشتن اصل شناسنامه عکس دار و -1

چنانچه ورزشکاری دارای شناسنامه عکس دار نباشد، ارائه فایل تصویری گواهی اشتغال به تحصیل  :2تبصره 

شتن  عکس دار معتبر صیل و)از آموزش و پرورش(  و همراه دا شتغال به تح سنامه والدین ا  گواهی ا شنا صل 

 می باشد . می الزا

سامان-2 ضویت در  شنا بپرینت کارت ع سیون  شرکت در  صورت رنگیه جامع اطلاعاتی فدرا بعنوان کارت 

 اتمسابق

 و ارسال فایل تصویری آن (1405 دارای اعتبار در سالکارت بیمه پزشکی ورزشی ) -3

 )ویژه مربی( و ارسال فایل تصویری آن 2داشتن حداقل کارت مربیگری درجه  -4

  همراه داشتن کارت ملی وارسال فایل  تصویری آن -6

   گواهی سلامت همراه داشتن  -7



سال  مهلت -7 سابقه همراه با  ،اعلام آمادگینامه ار شرکت در م پذیرش جهت  تعداد نفرات تیمدرج جهت 

 . می باشد 13/06/1405 تاریخ حداکثر تا

 می باشد .  13/06/1405 تاریخ حداکثر تادر سامانه  ارنج ثبت  مهلت -8

سیون ورزش های آبی * سامانه فدرا سامی تیم، واریز هزینه ورودی و ثبت ارنج از طریق  کلیه مراحل اعلام ا

)آقای سووپهر ایزدی مسووئول پذیرش. می باشوودامکانپذیر  مسووابقات توسووپ سوورپرسووت تیمپنل سووامانه 

09162835637      ) 

 : 3تبصره 

صورتی که به هر شرکت در  شناگران در شند حق  شته با سن دا صغر  سنامه  شنا ضیحات در  دلیل با ذکر تو

مسابقات مذکور را نخواهند داشت، لذا به همراه داشتن اصل شناسنامه الزامی بوده و از شرکت شناگرانی که 

اصل شناسنامه خود را به همراه نداشته باشند و یا به هردلیلی شناسنامه آنان مخدوش وحتی با طی مراحل 

  انونی صغرسن داشته باشند جلوگیری بعمل خواهد آمد.ق

 : امورمالی

 .دمی باشریال  000/000/3سرپرست و مربی،  و ریال 000/000/6 ،شناگرهرهزینه ورودی 

سابقات * ضور در م ستان و مربیان موظفند جهت ح سرپر شرکت کنندگان،  سامانه کلیه  و واریز وجه به 

 مسابقات فدراسیون مراجعه فرمایند.

و سرپرست  یشرکت کنندگان اعم از ورزشکار، مربکلیه هزینه های اردویی )غذا، ایاب و ذهاب و ...( و اسکان 

 . باشد یم یاعزام یها میبر عهده ت

تماس حاصوول  ۰۹۱۳۹۷۳۱۲۸۰جهت هماهنگی و دریافت پیشوونهادات، با جناب آقای هادی به شووماره تلفن 

 .فرمایید

  مسابقات:مقررات فنی وشیوه برگزاری 

  تواند در مسابقات شرکت کند. می تیمدو شناگر از هر  -1

  می شود.ء به کلیه نفرات اول، دوم، سوم حکم و مدال اهدا -2

د اما به دلایل مسابقه شرکت نمای درصورتی که شناگری نام او در برگه ارنج ثبت گردیده و مقرر گردد در -3

شکی از سابقه خودداری نماید مبلغ ) غیر پز ضور در م ( جریمه برای هر مورد دریافت ریال 000/000/10ح

 خواهد گردید.

صورت کتبیاعتراض به ن -4 سابقه باید به  ست تیم تیجه هرم سرپر سپ  اعلام دقیقه پس از  30حداکثر ،تو

  د.( به سرداور مسابقه تحویل داده شوریال  000/000/10) مبلغ به انضمامهر ماده  نتیجه 



درصورتی که شناگری بعد از معرفی از سوی مربی تیم و تعیین خپ شنا به دلایل پزشکی از شرکت در مسابقات  -5

سابقات شک م صورت تأیید پز سابقات همان روز  امتناع نماید در شنا را تا پایان م شرکت در بقیه مواد  ، دیگر اجازه 

  نخواهد داشت .

برگه ارنج تیم ها  فرم مشخصات و، برنامه روزانه مسابقات ،مواد مسابقات شنا)پیوست بخشنامه(ضمن ارسال :2تذکر 

نفرات )شناگر، مربی،  فرم تکمیلی مشخصات با را الزاماً لام آمادگی خودخواهشمند است دستور فرمایید مراتب اع

 ، نمائیدسرپرست( ارسال 

بمنظور بهره مندی هیأتهای شنای سراسر کشور از توانمندیهای بخش خصوصی، حضور تیم های ورزشی تحت  -9

 مانع میباشد. در این مسابقات بلابا معرفی نامه هیات شنای استان  مراکز آموزش تخصصیعنوان باشگاه و یا 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 الله مجید و پخش سرود ملی در تمامی مراحل برگزاری مسابقات.. قرائت کلام۱

 کننده توسط کلیه حاضرین.های شرکت. رعایت کامل احترام متقابل نسبت به فرهنگ، آداب و رسوم تیم۲

 مذهبی و یادواره شهدای والامقام.-های ملیمناسبتگذاری عناوین مسابقات بر اساس . نام۳

 های برگزاری مسابقات و سکوهای اهدای مدال.. نصب پرچم ملی در تمامی محل۴

 در رویدادهای مربوطه.« بازیکن اخلاق»و « تیم اخلاق». شناسایی، انتخاب و تجلیل از ۵

 کننده.های شرکت. رعایت اخلاق ورزشی و احترام به مربیان و بازیکنان سایر تیم۶

 های معظم شهدا )استانی و کشوری( در مراسم افتتاحیه یا اختتامیه.. دعوت رسمی از خانواده۷

 های ملی و مذهبی سال بر اساس تقویم رسمی.ریزی و برگزاری رویدادها در مناسبت. برنامه۸

 موضوع. . فضاسازی محیط مسابقات و رویدادها با تصاویر فرهنگی و مذهبی متناسب با۹

 کنندگان.سازی نمازخانه در محل برگزاری مسابقات جهت رفاه شرکت. تجهیز و آماده۱۰

 های ورزشی و خانواده معظم شهدای ورزشکار.. تقدیر و تجلیل از پیشکسوتان رشته۱۱

 اسپانسرها(.کنندگان در طول برگزاری مسابقات )با حمایت ها و شرکتهای فرهنگی به تمامی تیم. اهدا بسته۱۲

 های انگیزشی جهت تقویت روحیه، علاقه و نشاط در میان مربیان و ورزشکاران.. اجرای برنامه۱۳



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 های زباله در نقاط پرتردد مسابقات و محل استراحت ورزشکاران.. قرار دادن سطل۱

 آوری پسماندهای شخصی در هنگام بازدید از دریاچه.ها برای جمعهای زباله بین تیم. توزیع کیسه۲

 سبز و حاشیه دریاچه.. نصب تابلوهای راهنما برای جلوگیری از ورود خودروها به مناطق ۳

 بار مصرف.های پلاستیکی یکهای شخصی به جای بطری. تشویق ورزشکاران به استفاده از قمقمه۴

 ها در طول روزهای برگزاری مسابقات.. هماهنگی با شهرداری برای تخلیه منظم زباله۵

 کنار دریاچه.های سبز و ها برای عدم استفاده از آتش و منقل در محیطبه تیم . توصیه۶

 های ورزشی.مصرف در محل اقامت و محیطهای کم. استفاده از لامپ۷

 های کوتاه در دهکده جهت رو برای جابجایی . معرفی مسیرهای پیاده۸

 کاهش ترافیک خودروها.

 . تشکیـل یک گروه کوچـک داوطلـب برای نظـارت بر نظافت ۹

 محیط در پایان هر روز مسابقه.

 ها نامه( به سرپرستان تیمبرگه راهنمای ساده )توصیه. ارائه یک ۱۰

 درباره حفظ پاکیزگی محیط چادگان.

 های آوری بطری های مخصوص برای جمع . نصب سطل۱۱

 پلاستیکی جهت ارسال به مراکز بازیافت. 

 نیک در . معرفی نقاط ایمن و مجاز برای استراحت و پیک۱2

 ها.تیم حاشیه دریاچه به مربیان و سرپرستان



 

 

 

 

 

 

 

 

 


