
   

 

 

  

 

1402شهریور  

 

 اجرایی آئین نامه

 مسافت کوتاه  یشنا مسابقات

  جشنواره سراسر کشور 

  سال 12-11دختران 

 1401اسفند



)متولاین    ساا  12-11 یرده سن در دختران یشنا بقاتمسامقرراست  شنا فنی تهیکم میبر اساس تصم

، توسا   و همچنی  شناسانی و کشف مستعین  جهت توسعه کمی و کیفی شنای کشور( 1391الی  1390

بخشانامه    نا در نظر داشت  مفااد ا  است با مقتضی لذا برگزار گردد. لنبه شرح جیو  ذ  استان میزبان

 .ییئاقیام فرمامذکور  جشنوارهجهت شرکت درآن استان های  مینسبت به اعزام ت
 

تیم تعداد افراد اعزامی ازهر: 

  نفر 1سرپرست  -مربینفر 1الف( 

 نفر  7( ورزشکار ب

 خواهی بود.نفر 9 سرپرست، ورزشکار -از مربیحیاکثر نفرات اعزامی اعم 

دسته جات آزاد با تانیی هیأت شنای استان های مربوطه می تواننی در مساابقات   ، مدارس شنا وباشگاه ها

  شرکت نماننی.
 

:محل وزمان اجرای جشنواره 

 

:محل برگزاری و اسکان شناگران 

 شهبازیاستخر شهیی  –خرداد 15شهرنور مجموعه ورزشی 17زنجان خیابان محل برگزاری :

 خوابگاه انقلاب–مجموعه ورزشی انقلاب روبه روی فروشگاه رفاه -بهم 22اتوبان -آدرس خوابگاه:زنجان

 .لازم به ذکر است پذنرش شرکت کننیگان در خوابگاه انجام می شود 

 ( 09125427409)  سمیه موسویخانم  : مسابقاتسرپرست کل 

 ( 09193463762)  خانم میننه قاسمی  مسئو  پذنرش :

 جشنوارهچگونگی برگزاری: 

   برگزار خواهی شی.(Time Final)به صورت نهانی مسابقات -1

  آغاز خواهی شی. 15رأس ساعت  عصرو   9رأس ساعت  صبح مسابقات -2

 از انجااام آخاارن  رشااته کااه     پاا  در ظهاار آخاارن  روز  مسااابقات یااهمراساام اختتام -3

 حکم و سه نفر برتر میا  اهیا خواهی شی.برتر نفرات شش  به 

 محل اسکانخروج از  پایان جشنواره جشنوارهشروع  ورود به اردو متولدین رده سنی

  1390-1391 سا 11-12

 بعی ازظهر

 شنبهچهار

08/06/1402 

 صبح

 شنبهپنج

09/06/1402 

 روز صبح

 جمعه

10/06/1402 

 بعیاز ظهر جمعه

  10/06/1402  



:کنگره جشنواره  

 خواهی شی. برگزاری مسابقات اسکاندر محل  08/06/1402مورخ  جشنوارهروز قبل از   22رأس ساعت 

  

: دستورجلسه  

   تلاوت قرآن کرنم  -1

  خیر مقیم  -2

 حضور و غیاب تیم ها -3

  جشنوارهشرح نحوه برگزاری  -4

 سرپرستان تیم ها جهت حذف شناگران توس  آخرن  مهلت زمانی -5

 ) فنی وانضباطی(  به شرح ذنل می باشنی: اعضای کمیته ژوری:  توجه

   فیراسیون فنیناظر-1 

 فیراسیون     نماننیه کمیته استعیادنابی-2 

 مسابقات کل سرپرست-3 

 فنی مسابقاتسرپرست -4 

  مسابقاتسرداور -5 

:مدارک مورد نیاز  

کارت   ID)کارت رجیستری( که به عنوان  کارت شناسانی در سامانه فیراسیون شنا همراه داشت  -1

 باشی. میکننیگان است در روز مسابقه الزامی شرکت 

 (1402دارای اعتبار کارت بیمه پزشکی ورزشی ) -2

 )ونژه مربی(  2داشت  حیاقل کارت مربیگری درجه  -3

تصونر اسک  شیه )با نام هر شناگر ثبت گردد ( مایار  فاوف فقا  از طرناس ارساا  فانال       :  1تبصره 

 ،لذا همراه داشت  اصال مایار    می پذنرد  انجام  zanjanswim@gmail.comمیل به ان الکترونیکی

 الزامی است. نیز

 انمیال ذکار شایه   از طرناس   02/05/1402مورخ  شنبهسه ارسا  اعلام آمادگی تیم ها حیاکثر تا روز -4

  ارسا  گردد.

  ارسا  گردد.اعلام شیه  انمیلبه  05/06/1402تا تارنخ می بانست ارنج  برگ -5

 

mailto:zanjanswim@gmail.com


 : 1 تذکرمهم* 

شناگران گروه سنی درصورتی که به هر دلیل با ذکر توضیحات در شناسنامه صغر س  داشته باشنی حس 

نخواهنی داشت، لذا به همراه داشات  اصال شناسانامه الزامای باوده و از       مذکور را جشنوارهشرکت در 

شرکت شناگرانی که اصل شناسنامه خود را به همراه نیاشته باشنی و نا باه هردلیلای شناسانامه آناان     

  مخیوش وحتی با طی مراحل قانونی صغرس  داشته باشنی جلوگیری بعمل خواهی آمی.

امورمالی: 

اعم  غیره ....( شرکت کنندگان وه برگزاری جشنواره هزیندرون شهری ،، ایاب و ذهاب هزینه های )غذا،اسکانکلیه  -1

 نفرهر  زاءبه ا مسابقات ورودیه  و هزینهاعزامی تامین و پرداخت می شود تیم هایتوسط  سرپرستی و بمر ،از ورزشکار

حسهاب  بهه شهراره    میبایست که می باشدسرپرست و شناگر( –)مربی یال ر10.000.000 مبلغ  و دو شب روز دوو برای 

 د.وواریز ش بنام هیات شنای استان زنجان 0110740862007

خهودداری  ˝هرراه، فرزند، مربی یا سرپرست (جهدا ، ردن نفرات اضافی تحت عنوان )اولیاءبازیکنان، راننده از آو -2

 گردد.

 جشنواره مقررات فنی وشیوه برگزاری: 

  ی.نشرکت کن هرمادهتوانی در  می تیمشناگر از هر  (2) دودر هرنک از رشته های شنا فق   -1

   هر شناگر می توانی در کلیه مواد شرکت نمانی. -2

 .شنا کننیناگران اعزامی می بانست حیاقل در نک رشته تمامی ش -3

  می شود.ء  اهیاحکم شش نفر او   سوم میا  وتا  او  برتربه کلیه نفرات -4

  و اهیاء می گردد.توس  هیات میزبان تهیه  احکام قهرمانی مسابقات:  3تبصره 

دقیقه پ  از پانان  30حیاکثر ،توسط سرپرست تیم بانی به صورت کتبی مادهاعتراض به نتیجه هر -5

  تحونل داده شود. جشنواره ( به سرداور ارن2.000،000،)رنا   میلیون دو مبلغبا آن روز  ماده در

 جشنوارهدرصورتی که شناگری بعی از معرفی از سوی مربی تیم و تعیی  خ  شنا به دلانل پزشکی از شرکت در  -6

همان روز نخواهای   مواد، دنگر اجازه شرکت در بقیه مواد شنا را تا پانان جشنوارهامتناع نمانی درصورت تأنیی پزشک 

 داشت .

یم هاای  بمنظور بهره منیی هیأتهای شنای سراسر کشور از توانمنینهای بخش خصوصی، حضاور تا  -7

 با معرفی نامه هیات شنای استان و نا مؤسسات فرهنگی ورزشی ،میرسه شناورزشی تحت عنوان باشگاه

 باشی. بلامانع می جشنوارهدر ان  

 



 

 

 

 سال12-11سراسر کشور  شنای مسابقات

 1402شهریور9-10

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 صبح روز او  عصر روز او  صبح روز دوم

 آزادمتر 50 متر کرا  پشت50 متر پروانه50

 متر پروانه100 متر مختل 100 متر قورباغه50

 متر کرا  پشت100
 متر قورباغه100 متر آزاد200

 متر آزاد4100 متر مختل  450 متر آزاد100



 

 

  سال دختران12-11سراسر کشور  مسافت کوتاه شنای مسابقات

 1402شهریور 10 -9

-------------------برگ ارنج تیم استان / باشگاه    

 اسامی تیم:

1-      3-    5- 

2-      4-    6- 

                                                                                 

 رکورد شناگر دوم رکورد شناگر اول مواد شنا ردیف

متر آزاد50 1      

متر پروانه100 2      

متر قورباغه100 3      

4 4100متر آزاد     

کرال پشت50 5      

متر مختلط100 6      

متر ژآد200 7      

8 450متر مختلط     

متر پروانه50 9      

متر قورباغه50 10      

متر کرال پشت100 11      

متر آزاد100 12      

 

/ باشگاه /هیات شناامضاء مربی تیم  



 

 

 فدراسیون شنا،شیرجه و واترپلو  

  سال دختران12-11سراسر کشور  مسافت کوتاه شنای مسابقات

 1402شهریور9-10

 

 : ...................................../ باشگاه  تیم شنا استان

نام مربی  تاریخ تولد شراره ملی نام پدر نام و نام خانوادگی ردیف

 تررینی

تلفن تراس  محل تولد

 شناگر

1        

2        

3        

4        

5        

6        

 

 سرپرست  تیم : - مشخصات مربی

 تلفن تراس درجه کارت تاریخ تولد شراره شناسنامه نام پدر نام و نام خانوادگی ردیف

1           

 رئیس هیات شنای استان/مدیرعامل باشگاه /مهرو امضاء                                                                                                   


