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اجرایی آئین نامه  

(بلند مسافت) سال24زیر شناجشنواره   

"شهید استان خوزستان 10444کنگره یادواره  "  

 (2191-2191 متولدین ) سال24-9سنی رده 

ویژه پسران - 2041 ماه بهمن  

 



 

بمناسبت بمناسبت   ––( ( 09990999، ، 09910991)متولدین )متولدین   سالسال    0101و و     99  ییرده سنرده سن  دردرن ن پسراپسرا  بلندبلندمسافت مسافت   ییشناشناجشنواره جشنواره است است   مقررمقرر

کنگره تحت عنوان تحت عنوان   ایام الله دهه مبارکه فجرگرامیداشت سالگرد پیروزی انقلاب اسلامی و سالگرد پیروزی انقلاب اسلامی و   چهلم و پنجمین دورهچهلم و پنجمین دوره

  برگزار گرردد برگزار گرردد   للییبه شرح جدول ذبه شرح جدول ذ    شنای كشورشنای كشورجهت توسعه كمی و كیفی جهت توسعه كمی و كیفی شهید استان خوزستان  10444یادواره 

آن اسرتان جهرت شرركت آن اسرتان جهرت شرركت های های   ممییبخشنامه نسبت به اعزام تبخشنامه نسبت به اعزام ت  ننییدر نظر داشتن مفاد ادر نظر داشتن مفاد ا  است بااست با  مقتضیمقتضی  هذاهذاییعلعل

    ددییئئاقدام فرمااقدام فرمامذكور مذكور   جشنوارهجشنوارهدردر
  

ن:استا تعداد افراد اعزامی ازهر 

    نفرنفر  00الف( سرپرست الف( سرپرست 

    نفرنفر  00ب( مربی ب( مربی 

  نفر نفر   88ج( ورزشکار ج( ورزشکار 

      خواهد بود خواهد بود   نفرنفر  2424ات اعزامی اعم از مربی، سرپرست، ورزشکارات اعزامی اعم از مربی، سرپرست، ورزشکارحداكثر نفرحداكثر نفر

 جشنوارهمحل وزمان اجرای: 

 محل اسکانخروج از  جشنواره پایان جشنوارهشروع  ورود به اردو متولدین رده سنی

سال سال   0101--99ننكودكاكودكا

  )پسر()پسر(
09910991--09990999    

                            0101011011ساعت ساعت 

چهارشنبه چهارشنبه 

1212//0000//00110011  

1111//0000//00110011  1212//0000//00110011  1212//0000//00110011    

محل برگزاری و اسکان شناگران: 

  كلانشهر اهواز استخر آزادیكلانشهر اهواز استخر آزادی  ––استان خوزستان استان خوزستان   محل برگزاری:

  1901810220219018102202با شماره تماس با شماره تماس   حشمت طاهریحشمت طاهریآقای آقای مسئول پذیرش :

    1901811199019018111990با تلفن با تلفن     رضا پور كرمرضا پور كرمآقای آقای   :سرپرست اجرایی جشنواره

 جشنوارهچگونگی برگزاری: 

      برگزار خواهد شد برگزار خواهد شد ( ( TTiimmee  FFiinnaall))  ورت نهاییورت نهاییبه صبه ص  جشنوارهجشنواره  --11

    آغاز خواهد شد آغاز خواهد شد   0202رأس ساعت رأس ساعت   عصرعصرو و   99رأس ساعت رأس ساعت   صبحصبح  جشنوارهجشنواره  --22

    برهبره  جشنوارهجشنواره  یادبودیادبودبعد از انجام آخرین رشته در بعدازظهر آخرین روز با اهدای بعد از انجام آخرین رشته در بعدازظهر آخرین روز با اهدای   جشنوارهجشنوارهمراسم اختتام مراسم اختتام   --33

      برتر برگزار خواهد شد برتر برگزار خواهد شد نفرات نفرات 

  

  فنی وانضباطی(  به شرح ذیل می باشند0فنی وانضباطی(  به شرح ذیل می باشند0  ))  اعضای كمیته ژوریاعضای كمیته ژوری0 0   توجهتوجه

      فدراسیونفدراسیون  فنیفنیناظرناظر  --00

  فدراسیون  فدراسیون    نماینده كمیته استعدادیابینماینده كمیته استعدادیابی  --11

  جشنوارهجشنواره  كلكل  سرپرستسرپرست  --99

  جشنوارهجشنوارهسرپرست اجرایی سرپرست اجرایی   --00

    جشنوارهجشنوارهسرداور سرداور   --22

 

 

 



:مدارک مورد نیاز 

      آنآنی ی تصویرتصویرفایل فایل ارسال ارسال   وو  همراه داشتن اصل شناسنامه عکس دارهمراه داشتن اصل شناسنامه عکس دار--11

  گواهی اشتغال به تحصیلگواهی اشتغال به تحصیل  فایل تصویریفایل تصویریرای شناسنامه عکس دار نباشد، ارائه رای شناسنامه عکس دار نباشد، ارائه چنانچه ورزشکاری داچنانچه ورزشکاری دا  :2تبصره

      اصل شناسنامه والدین الزامی است اصل شناسنامه والدین الزامی است   و همراه داشتن و همراه داشتن عکس دار معتبر)از آموزش و پرورش(  عکس دار معتبر)از آموزش و پرورش(  

  و ارسال فایل دیجیتالی آنو ارسال فایل دیجیتالی آن  99××00یک قطعه عکس یک قطعه عکس   --22

  آنآن  ییتصویرتصویریل یل فافاو ارسال و ارسال   ((00110011  دارای اعتبار در سالدارای اعتبار در سالكارت بیمه پزشکی ورزشی )كارت بیمه پزشکی ورزشی )  --33

  آنآن  ییتصویرتصویرفایل فایل )ویژه مربی( و ارسال )ویژه مربی( و ارسال   99داشتن حداقل كارت مربیگری درجه داشتن حداقل كارت مربیگری درجه   --44

    آنآن  ییتصویرتصویر    فایلفایل  همراه داشتن كارت ملی وارسالهمراه داشتن كارت ملی وارسال  --55

تصویر اسکن شده )با نام هر شناگر ثبت گردد ( مدارک فوق فقط از طریق ارسال فایل الکترونیکری تصویر اسکن شده )با نام هر شناگر ثبت گردد ( مدارک فوق فقط از طریق ارسال فایل الکترونیکری :  1تبصره 

  الزامی است الزامی است   نیزنیز  اشتن اصل مدارکاشتن اصل مدارک،لذا همراه د،لذا همراه د  می پذیردمی پذیرد    انجامانجام

    ارسال گردد ارسال گردد   1901810220219018102202شماره شماره از طریق از طریق   20412041//2222//1111مورخ مورخ تیم ها حداكثر تا تیم ها حداكثر تا   اعلام آمادگیاعلام آمادگیارسال ارسال   --11

 تذکرمهم :* 

شناگران گروه سنی درصورتی كه به هر دلیل با ذكر توضیحات در شناسنامه صغر سرن داشرته باشرند حرق شناگران گروه سنی درصورتی كه به هر دلیل با ذكر توضیحات در شناسنامه صغر سرن داشرته باشرند حرق 

د داشت، لذا به همراه داشتن اصل شناسنامه الزامری بروده و از شرركت د داشت، لذا به همراه داشتن اصل شناسنامه الزامری بروده و از شرركت مذكور را نخواهنمذكور را نخواهن  جشنوارهجشنوارهشركت در شركت در 

شناگرانی كه اصل شناسنامه خود را به همراه نداشته باشند و یا به هردلیلی شناسنامه آنان مخدوش وحتی با شناگرانی كه اصل شناسنامه خود را به همراه نداشته باشند و یا به هردلیلی شناسنامه آنان مخدوش وحتی با 

    طی مراحل قانونی صغرسن داشته باشند جلوگیری بعمل خواهد آمد طی مراحل قانونی صغرسن داشته باشند جلوگیری بعمل خواهد آمد 

امورمالی 

اعمم از اعمم از   غیره ....( شرکت کنندگانغیره ....( شرکت کنندگان  ووهزینه برگزاری جشنواره هزینه برگزاری جشنواره درون شهری ،درون شهری ،، ایاب و ذهاب ، ایاب و ذهاب ننهزینه های )غذا،اسکاهزینه های )غذا،اسکاکلیه کلیه   --22

ریال( ریال(   2222//444444//444444))  مبلغ مبلغ   نفرنفرهر هر   به ازاءبه ازاء  و هزینهو هزینهاعزامی تامین و پرداخت می شوداعزامی تامین و پرداخت می شود  تیم هایتیم هایتوسط توسط   سرپرستسرپرستی و ی و ببمرمر  ،،ورزشکارورزشکار

    ..شدشدخواهد خواهد واریزواریز    ه و واترپلو استان خوزستانه و واترپلو استان خوزستانهیات شنا، شیرجهیات شنا، شیرجبنام بنام   904242419400072904242419400072  سامانسامان  بانکبانک  ه به شماره حساب ه به شماره حساب کک

  خودداری گردد خودداری گردد ̋˝همراه، فرزند، مربی یا سرپرست (جداهمراه، فرزند، مربی یا سرپرست (جدا، ، از آوردن نفرات اضافی تحت عنوان )اولیاءبازیکنان، راننده از آوردن نفرات اضافی تحت عنوان )اولیاءبازیکنان، راننده   --22

 جشنواره مقررات فنی وشیوه برگزاری: 

    د د ننشركت كنشركت كن  ادهادههرمهرمتواند در تواند در   میمی  تیمتیمشناگر از هر شناگر از هر   ((11))  دودودر هریک از رشته های شنا فقط در هریک از رشته های شنا فقط   --11

      هر شناگر می تواند در كلیه مواد انفرادی وتیمی شركت نماید هر شناگر می تواند در كلیه مواد انفرادی وتیمی شركت نماید   --11

    شنا كنندشنا كنندتمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک رشته تمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک رشته   --99

همران روز بره منشری همران روز بره منشری   جشرنوارهجشرنوارهتركیب تیم های امدادی می بایست حداقل یک ساعت قبرل از شررو  تركیب تیم های امدادی می بایست حداقل یک ساعت قبرل از شررو    --00

  تسلیم گردد تسلیم گردد   جشنوارهجشنواره

    می شود می شود ء ء   اهدااهداشناگران ممتازشناگران ممتازحکم حکم   جشنوارهجشنوارهمواد مختلف مواد مختلف   تا ششمتا ششم  اولاول  برتربرترت ت به كلیه نفرابه كلیه نفرا--22

  نفر شركت می كنند نفر شركت می كنند   11از هر تیم از هر تیم آزاد تیمی آزاد تیمی   مترمتر  11××2121  واد واد درمدرم  --11

بره تمرامی شرركت كننردگان بره تمرامی شرركت كننردگان ضمناً ضمناً     توسط هیات میزبان تهیه و اهداء می گرددتوسط هیات میزبان تهیه و اهداء می گردد  جشنوارهجشنواره  حکمحکم: :   11تبصره تبصره 

  گواهی شركت اعطاء می گردد گواهی شركت اعطاء می گردد 

دقیقره پرس از پایران دقیقره پرس از پایران   9191حرداكثر حرداكثر ،،توسط سرپرست تیمتوسط سرپرست تیم  باید به صورت كتبریباید به صورت كتبری  مادهمادهاعتراض به نتیجه هراعتراض به نتیجه هر  --22

  تحویل داده شود تحویل داده شود   جشنوارهجشنواره( به سرداور ( به سرداور ریالریال  22//111111//111111))  مبلغمبلغبا با همراه همراه   آن نیمروزآن نیمروز  جشنوارهجشنواره
    



امتنرا  امتنرا    جشنوارهجشنوارهر ر درصورتی كه شناگری بعد از معرفی از سوی مربی تیم و تعیین خط شنا به دلایل پزشکی از شركت ددرصورتی كه شناگری بعد از معرفی از سوی مربی تیم و تعیین خط شنا به دلایل پزشکی از شركت د  --88

  همان روز نخواهد داشتهمان روز نخواهد داشت  موادمواد، دیگر اجازه شركت در بقیه مواد شنا را تا پایان ، دیگر اجازه شركت در بقیه مواد شنا را تا پایان جشنوارهجشنوارهنماید درصورت تأیید پزشک نماید درصورت تأیید پزشک 

    

بمنظور بهره مندی هیأتهای شنای سراسر كشور از توانمندیهای بخش خصوصی، حضور تریم هرای بمنظور بهره مندی هیأتهای شنای سراسر كشور از توانمندیهای بخش خصوصی، حضور تریم هرای   ::2424ماده ماده 

  جشنوارهجشنوارهدر این در این   با معرفی نامه هیات شنای استانبا معرفی نامه هیات شنای استان  زشیزشیورزشی تحت عنوان باشگاه و یا مؤسسات فرهنگی ورورزشی تحت عنوان باشگاه و یا مؤسسات فرهنگی ور

    باشد باشد   بلامانع میبلامانع می

، اولویت برا هیاتهرا و ، اولویت برا هیاتهرا و محل اسکان محل اسکان   در صورت افزایش تیم های شركت كننده و عدم ظرفیت پذیرشدر صورت افزایش تیم های شركت كننده و عدم ظرفیت پذیرش: :   00تبصرهتبصره

ایط ایط لازم بذكر است در شرلازم بذكر است در شر  تیم هایی است كه در زمان مقرر اعلام آمادگی و برگه ارنج خود را ارسال نموده اند تیم هایی است كه در زمان مقرر اعلام آمادگی و برگه ارنج خود را ارسال نموده اند 

  استانها خواهد بود استانها خواهد بود   یییکسان اولویت پذیرش با هیاتهای شنایکسان اولویت پذیرش با هیاتهای شنا

  

  

  

 سال(  24-9برنامه  رشته های  شنا در جشنواره رده سنی )

 

یا روی  در زیر آبنحوه اجرای شنای پای دلفین بدون استفاده از فین و در حالت استریم لاین * تبصره : 

  خواهد بود سطح آب 

 

 

 

 

 صبح روز اول عصر روز اول صبح روز دوم عصر روز دوم

 آزادمتر  111 متر قورباغه 011 متر پروانه 21 متر پروانه 011

 متر كرال پشت 011 متر آزاد 21 متر آزاد 011 متر كرال پشت 21

 متر قورباغه 21 متر قورباغه تیمی 0× 21 متر مختلط تیمی 0×21 متر آزاد تیمی 1×21

 متر پروانه تیمی 0× 21 متر پای دلفین 21 - پای دلفینمتر  1×21



 

 

 فدراسیون شنای جمهوری اسلامی ایران

 2041 ماه بهمن -دهه مبارکه فجرگرامیداشت ( بلند)مسافت پسران شنای  جشنواره

-------------------برگ ارنج تیم استان / باشگاه    

 اسامی تیم:

2-      0-    0- 

1-      7-    4- 

1-                                                                                    6- 

 رکورد شناگر دوم رکورد شناگر اول مواد شنا ردیف

مترآزاد144 2      

متر کرال پشت244 1      

متر قورباغه 74 1      

متر پروانه تیمی 0× 74 0   

مترقورباغه244 7      

متر آزاد 74 6      

ای دلفینمتر پ 74 0      

متر قورباغه تیمی 0× 74 4   

متر پروانه74 9      

متر آزاد 244 24      

22 متر مختلط تیمی 0×47    

12 متر پروانه442       

12 متر کرال پشت47       

02 تیمی پای دلفینمتر  0×47    

72 متر آزاد تیمی 6×47    

/هیات شنا / باشگاهامضاء مربی تیم  

 



 

 فدراسیون شنا،شیرجه و واترپلو  

 2041ماه  بهمن -دهه مبارکه فجرگرامیداشت  ( بلند)مسافت پسران شنای  جشنواره

 سال  24-9  رده های سنی

 : ...................................../ باشگاه  تیم شنا استان

 تلفن تماس شناگر محل تولد نام مربی تمرینی تاریخ تولد شماره ملی نام پدر نام و نام خانوادگی ردیف

2          /   /       21    

1              /      /21     

1              /      /21     

0              /      /21     

7             /      /21     

6             /      /21     

0             /      /21     

4             /      /21     

 

 مشخصات مربی/سرپرست  تیم :

 تلفن تماس درجه کارت تاریخ تولد شماره شناسنامه نام پدر نام و نام خانوادگی ردیف

2             /      /21   

  سرپرست   21/      /              1

 رئیس هیات شنای استان/مدیرعامل باشگاه /مهرو امضاء                                                                                                   


