
  

  

    

 

3041مرداد ماه   

 آئین نامه اجرایی

  مسافت کوتاه شنا مسابقات

  شنا انتخابی تیم ملی

بازیهای داخل سالن آسیا جهت حضور در 

    0400 تایلند

 

 



بازیهای داخل سالن بازیهای داخل سالن جهت حضور قدرتمند در جهت حضور قدرتمند در   شناشنا  اردوی تیم ملیاردوی تیم ملی  حضور درحضور در  به منظوربه منظورانتخابی تیم ملی انتخابی تیم ملی   مسافت کوتاهمسافت کوتاه  شناشنامسابقات مسابقات 

  نظرنظر  دردر  است بااست با  مقتضیمقتضی  هذاهذاییعلعل  گردد.گردد.می می برگزار برگزار   للییبه شرح ذبه شرح ذ  32213221//2020//0202لغایت لغایت     32213221//2020//0202از تاریخ از تاریخ   تایلندتایلند  02020202آسیا آسیا 

      ..ددییئئاقدام فرمااقدام فرمامذکور مذکور مسابقات مسابقات   جهت شرکت درجهت شرکت در  هاها  ممییبخشنامه نسبت به اعزام تبخشنامه نسبت به اعزام ت  ننییداشتن مفاد اداشتن مفاد ا

  : :   شرایط شرکت در مسابقاتشرایط شرکت در مسابقات

    31131111سال به بالا متولدین سال به بالا متولدین   3030رده سنی : رده سنی : 

  32213221//2020//0101  از ظهر مورخاز ظهر مورخ  بعدبعد  : سه شنبه: سه شنبهمسابقاتمسابقاتورود به ورود به 

  32213221//2020//0202  مورخمورخ  شروع مسابقات: چهارشنبه صبحشروع مسابقات: چهارشنبه صبح

  32213221//2020//0202  مورخمورخ  عصرعصرپایان مسابقات: جمعه پایان مسابقات: جمعه 

  ::مسابقاتمسابقاتمحل برگزاری محل برگزاری 

  اعلام خواهد شد(اعلام خواهد شد(  متعاقباًمتعاقباًزنجان یا اصفهان )زنجان یا اصفهان )  استاناستان

  ::هماهنگیهماهنگیمسئول مسئول 

    ..گرددگردد  ییمتعاقباً اعلام ممتعاقباً اعلام م  

  ارسال گردد.ارسال گردد.  پیوست آئین نامهپیوست آئین نامه  در فایل اکسلدر فایل اکسل  ارنج تیم ها باید به صورت تایپ شدهارنج تیم ها باید به صورت تایپ شده  فایلفایل

  چگونگی برگزاری مسابقات:چگونگی برگزاری مسابقات:

      نهایی برگزار خواهد شد.نهایی برگزار خواهد شد.  مقدماتی ومقدماتی و  مسابقات به صورتمسابقات به صورت  ..33

  آغبازآغباز    3377ها راس سباعت ها راس سباعت و عصبرو عصبرصببح صببح   3232رأس ساعت رأس ساعت   و عصر برگزار می گردد. صبح هاو عصر برگزار می گردد. صبح ها    صبحصبحنوبت نوبت دو دو در در مسابقات مسابقات   ..00

    خواهد شد.خواهد شد.

  شناگران جهت گرم کردن یک ساعت قبل از شروع مسابقات می توانند از استخر استفاده نمایند.شناگران جهت گرم کردن یک ساعت قبل از شروع مسابقات می توانند از استخر استفاده نمایند.  ..11

 مدارک مورد نیاز:

  عضویتعضویتثبت نام در سامانه فدراسیون شنا و دریافت کارت ثبت نام در سامانه فدراسیون شنا و دریافت کارت     ..33

  32213221در سال در سال دارای اعتبار دارای اعتبار کارت بیمه پزشكی ورزشی کارت بیمه پزشكی ورزشی     ..00

  )مربیان()مربیان(  معتبرمعتبرو بازآموزی و بازآموزی   33داشتن کارت مربیگری درجه داشتن کارت مربیگری درجه     ..11

  امور مالی:امور مالی:

  کلیه هزینه های مسابقه اعم از تغذیه، اسكان، ایاب و ذهاب و ..... به عهده شرکت کنندگان می باشد. کلیه هزینه های مسابقه اعم از تغذیه، اسكان، ایاب و ذهاب و ..... به عهده شرکت کنندگان می باشد. 

  

  

  



 مقررات فنی و انضباطی:

  موارد شرکت نماید.موارد شرکت نماید.هر شناگر می تواند در کلیه هر شناگر می تواند در کلیه 

  تمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک ماده مسابقه دهند.تمامی شناگران اعزامی می بایست حداقل در یک ماده مسابقه دهند.

  محدودیت تعداد شناگران در هر ماده وجود ندارد.محدودیت تعداد شناگران در هر ماده وجود ندارد.

غیر پزشكی ازحضور در غیر پزشكی ازحضور در   لایللایلدرصورتی که نام شناگری در برگه ارنج ثبت گردیده و مقرر گردد درمسابقه شرکت نمایید اما به ددرصورتی که نام شناگری در برگه ارنج ثبت گردیده و مقرر گردد درمسابقه شرکت نمایید اما به د

  ..جریمه برای هر مورد دریافت خواهد گردیدجریمه برای هر مورد دریافت خواهد گردیدریال ریال   3232//222222//222222مبلغ مبلغ مسابقه خودداری نماید مسابقه خودداری نماید 

  همبراه مبلبغهمبراه مبلبغببه ببه از پایبان هبر مباده از پایبان هبر مباده س س قبه پبقبه پبییدقدق  3300اعتراض به نتیجه هرمسابقه باید به صورت کتبی توسط سرپرست تبیم، حبداک ر اعتراض به نتیجه هرمسابقه باید به صورت کتبی توسط سرپرست تبیم، حبداک ر 

  ..به سرداور مسابقه تحویل داده شودبه سرداور مسابقه تحویل داده شودریال ریال   3232//222222//222222

یل پزشكی از شرکت در مسابقات امتنباع نمایبد در یل پزشكی از شرکت در مسابقات امتنباع نمایبد در لالامربی تیم و تعیین خط شنا به دمربی تیم و تعیین خط شنا به د  درصورتی که شناگری بعد از معرفی از سویدرصورتی که شناگری بعد از معرفی از سوی

  ..  صورت تأیید پزشک مسابقات، دیگر اجازه شرکت در بقیه مواد شنا را تا پایان مسابقات همان روز نخواهد داشتصورت تأیید پزشک مسابقات، دیگر اجازه شرکت در بقیه مواد شنا را تا پایان مسابقات همان روز نخواهد داشت

  

 مسابقات: اعلام آمادگی

زمان نسبت زمان نسبت   تا اینتا اینموظفند موظفند هیات ها هیات ها . . خواهد بودخواهد بود  32213221//2020//0202شنبه مورخ شنبه مورخ روز روز   پایان وقت اداریپایان وقت اداری  و ارسال ارنجو ارسال ارنج  آخرین مهلت زمانیآخرین مهلت زمانی

    اقدام نمایند.اقدام نمایند.اعلام آمادگی و تعیین تعداد نفرات تیم اعلام آمادگی و تعیین تعداد نفرات تیم به به 

  

  شرایط انتخابی جهت حضور در اردو تیم ملی شنا:شرایط انتخابی جهت حضور در اردو تیم ملی شنا:

  انتخاب میشوند.انتخاب میشوند.  شناگران با کسب رکوردهای جدول ذیل در ماده های انفرادی جهت حضور در اردو بازیهای داخل سالن آسیاشناگران با کسب رکوردهای جدول ذیل در ماده های انفرادی جهت حضور در اردو بازیهای داخل سالن آسیا

  رکوردرکورد  مادهماده  رکوردرکورد  مادهماده

  77:2277:22  متر آزادمتر آزاد  0505  75:0275:02  کرال پشتکرال پشتمتر متر   0505

  56:2556:25  متر آزادمتر آزاد  255255  05:5505:55  کرال پشتکرال پشتمترمتر  255255

  2:56:222:56:22  متر آزادمتر آزاد  755755  75:0575:05  متر پروانهمتر پروانه  0505

  00:5200:52  متر مختلط انفرادیمتر مختلط انفرادی  255255  02:6202:62  متر پروانهمتر پروانه  255255

  2525::0202::5252  متر مختلط انفرادیمتر مختلط انفرادی  755755  72:2672:26  قورباغهقورباغهمتر متر   0505

      52:55:5252:55:52  قورباغهقورباغه  مترمتر  255255

  

  

  

  



  تایلندتایلند  04000400برنامه مسابقات انتخابی تیم ملی شنا جهت حضور در بازیهای داخل سالن آسیا برنامه مسابقات انتخابی تیم ملی شنا جهت حضور در بازیهای داخل سالن آسیا 
  

  30413041//4040//0000چهارشنبه چهارشنبه 

  34:4434:44ساعت ساعت     

  30413041//4040//0000پنجشنبه پنجشنبه 

  34:4434:44ساعت ساعت 

  30413041//4040//0202جمعه جمعه 

  34:4434:44ساعت ساعت 

  پروانهپروانهمتر متر   0505  متر کرال پشتمتر کرال پشت  0505  متر آزادمتر آزاد  0505

  متر کرال پشتمتر کرال پشت  255255  متر قورباغهمتر قورباغه  0505  متر پروانهمتر پروانه  255255

  متر آزادمتر آزاد  755755  متر آزادمتر آزاد  255255  متر قورباغهمتر قورباغه  255255

  --  متر مختلط انفرادیمتر مختلط انفرادی  755755  متر مختلط انفرادیمتر مختلط انفرادی  255255

  30413041//4040//0000چهارشنبه چهارشنبه 

  30:4430:44ساعت ساعت     

  30413041//4040//0000پنجشنبه پنجشنبه 

  30:4430:44ساعت ساعت 

  30413041//4040//0202جمعه جمعه 

  30:4430:44ساعت ساعت 

  متر پروانهمتر پروانه  0505  کرال پشتکرال پشتمتر متر   0505  متر آزادمتر آزاد  0505

  متر کرال پشتمتر کرال پشت  255255  متر قورباغهمتر قورباغه  0505  متر پروانهمتر پروانه  255255

  متر آزادمتر آزاد  755755  متر آزادمتر آزاد  255255  متر قورباغهمتر قورباغه  255255

  --  متر مختلط انفرادیمتر مختلط انفرادی  755755  متر مختلط انفرادیمتر مختلط انفرادی  255255

  

متر آزاد میبایست رکورد های ذیل متر آزاد میبایست رکورد های ذیل   55**255255متر آزاد و متر آزاد و   55**0505جهت انتخاب شناگران در ماده های امدادیجهت انتخاب شناگران در ماده های امدادی  ::33تبصره تبصره 

  را کسب نمایند.را کسب نمایند.

    77:5677:56  ::متر آزادمتر آزاد  0505

  50:5650:56  ::متر آزادمتر آزاد  255255

رانی که رکوردهای ورودی را به دست می آورند طبق سهمیه اعطائی کمیتهه ملهی اپمکیه  و بهر رانی که رکوردهای ورودی را به دست می آورند طبق سهمیه اعطائی کمیتهه ملهی اپمکیه  و بهر گگشناشنا  ::00تبصرهتبصره

  م اعزام خواهند شد.م اعزام خواهند شد.اساس کسب نتایج تیاساس کسب نتایج تی

  


